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ORDEN DEL DIA

CONGRESO

ESTADO DE MEXICO “2026. Bicentenario de la vida municipal en el Estado de México".

CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO
H. “LXII” LEGISLATURA

DIPUTACION PERMANENTE. MIERCOLES/27-MAYO-2026.
ORDEN DEL DIA
1.- Acta de la sesién anterior.

2.- Declaratoria de aprobacion de la Minuta Proyecto de Decreto por el que se reforman los
articulos 40 fracciones Xl y Xll, 44 parrafo primero, 61 fraccion Xll parrafo segundo, 68 fracciones
VIl 'y IX, 89 fraccion IV pérrafo octavo, 116 segundo parrafo, 117, 118 parrafos primero y segundo,
119 fracciones V y VI, y 147 fraccion Il; y se adicionan un péarrafo décimo primero al articulo 11,
recorriendo los subsecuentes, un parrafo cuarto al articulo 13, recorriendo los subsecuentes, asi
como un parrafo segundo, recorriendo el actual al subsecuente, un parrafo cuarto al articulo 38, la
fraccion XIll y un segundo parrafo, recorriéndose los subsecuentes del articulo 40, un parrafo
segundo, recorriéndose el subsecuente del articulo 44, la fracciéon X y un ultimo parrafo al articulo 68,
asi como las fracciones VIl y VIII y un ultimo parrafo al articulo 119 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Meéxico, presentada por el Diputado José Francisco Vazquez
Rodriguez, Coordinador del Grupo Parlamentario morena, por el Diputado José Alberto Couttolenc
Buentello, Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México, y por el
Diputado Oscar Gonzalez Yafiez, Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo; por la
Diputada Maria José Pérez Dominguez, Integrante del Grupo Parlamentario del Partido morena; por
Integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México; y por el Diputado
Octavio Martinez Vargas, Integrante del Grupo Parlamentario del Partido morena.

3.- Declaratoria de aprobacion de la Minuta Proyecto de Decreto por el que se reforma el articulo
17 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, presentada por la Titular
del Ejecutivo Estatal; por la Diputada Leticia Mejia Garcia, en nombre del Grupo Parlamentario del
Partido Revolucionario Institucional; y del Grupo Parlamentario del Partido Movimiento Ciudadano.

4.- Lectura y acuerdo conducente de la Iniciativa de Decreto por el que se expide la Ley del
Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios, presentada por la Titular del
Ejecutivo Estatal.

5.- Lectura y acuerdo conducente de la Iniciativa de Decreto por el que se convoca a la “LXII"
Legislatura a la realizacion del Sexto Periodo Extraordinario de Sesiones, presentado por las y los
integrantes de la Diputacién Permanente. (De urgente y obvia resolucion).

6.- Informe del Presidente Municipal Constitucional de Metepec, en relacién con salida de trabajo al
extranjero. (Miami, Florida, Estados Unidos de América, el 23 y 24 de abril de 2026).

7.- Clausura de la sesion.
ATENTAMENTE

PRESIDENTADE LA DIPUTACION PERMANENTE DE LA
H. “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO

DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO.
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ACTA DE LA SESION ANTERIOR

ACTA DE LA SESION DE LA DIPUTACION PERMANENTE DE LA “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO DE
MEXICO, CELEBRADA EL DIA VEINTISIETE DE MAYO DE DOS MIL VEINTISEIS.

Presidenta Diputada Martha Azucena Camacho Reynoso.

En el Salén de Sesiones del H. Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, capital del Estado de México,
la Presidencia abre la Sesion, siendo las diez horas con treinta y cuatro minutos del dia veintisiete de mayo de dos
mil veintiséis, una vez que la Secretaria verificé la existencia del quérum.

La Secretaria, por instrucciones de la Presidencia, da lectura a la propuesta de Orden del Dia. La propuesta del
Orden del Dia es aprobada por unanimidad de votos y se desarrolla conforme al tenor siguiente:

1.- La Presidencia informa que el Acta de la Sesién Anterior, ha sido publicada en la Gaceta Parlamentaria, por lo
gue pregunta si existen observaciones o comentarios de la misma. El Acta es aprobada por unanimidad de votos.

2.- El diputado Roman Francisco Cortés Lugo hace uso de la palabra, para dar lectura a la Minuta Proyecto de
Decreto por el que se reforman los articulos 40 fracciones Xl y XIl, 44 parrafo primero, 61 fraccién Xl parrafo
segundo, 68 fracciones VIIl y I1X, 89 fraccién IV parrafo octavo, 116 segundo parrafo, 117, 118 parrafos primero y
segundo, 119 fracciones V y VI, y 147 fraccion Il; y se adicionan un parrafo décimo primero al articulo 11,
recorriendo los subsecuentes, un péarrafo cuarto al articulo 13, recorriendo los subsecuentes, asi como un péarrafo
segundo, recorriendo el actual al subsecuente, un parrafo cuarto al articulo 38, la fraccion Xl y un segundo pérrafo,
recorriéndose los subsecuentes del articulo 40, un pérrafo segundo, recorriéndose el subsecuente del articulo 44,
la fraccién X y un ultimo pérrafo al articulo 68, asi como las fracciones VIl y VIII y un ultimo péarrafo al articulo 119
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, presentada por el Diputado José Francisco
Vazquez Rodriguez, Coordinador del Grupo Parlamentario morena, por el Diputado José Alberto Couttolenc
Buentello, Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México, y por el Diputado Oscar
Gonzélez Yafez, Coordinador del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo; por la Diputada Maria José Pérez
Dominguez, integrante del Grupo Parlamentario del Partido morena; por integrantes del Grupo Parlamentario del
Partido Verde Ecologista de México; y por el Diputado Octavio Martinez Vargas, integrante del Grupo
Parlamentario del Partido morena.

La Presidencia formula la Declaratoria de Aprobacion de la Minuta y solicita a la Secretaria realice la comunicacion
correspondiente a la persona Titular del Ejecutivo Estatal, para los efectos necesarios.

3.- Ladiputada Paola Jiménez Hernandez hace uso de la palabra, para dar lectura a la Minuta Proyecto de Decreto
por el que se reforma el articulo 17 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, presentada
por la Titular del Ejecutivo Estatal; por la Diputada Leticia Mejia Garcia, en nombre del Grupo Parlamentario del
Partido Revolucionario Institucional; y del Grupo Parlamentario del Partido Movimiento Ciudadano.

La Presidencia formula la Declaratoria de Aprobacién de la Minuta y solicita a la Secretaria realice la comunicacién
correspondiente a la persona Titular del Ejecutivo Estatal, para los efectos necesarios.

4.- El diputado Octavio Martinez Vargas hace uso de la palabra, para dar lectura a la Iniciativa de Decreto por el
gue se expide la Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios, presentada por la
Titular del Ejecutivo Estatal.

La Presidencia la remite a las Comisiones Legislativas de Gobernacion y Puntos Constitucionales, de Trabajo,
Prevision y Seguridad Social y Para la Igualdad de Género, para su estudio y dictamen.

5.- El diputado Eduardo Zarzosa Sanchez hace uso de la palabra, para dar lectura a la Iniciativa de Decreto por el
que se convoca a la “LXII” Legislatura a la realizacion del Sexto Periodo Extraordinario de Sesiones, presentada
por las y los integrantes de la Diputacion Permanente. (De urgente y obvia resolucion). Es aprobada la dispensa
del trdmite de dictamen, por unanimidad de votos.

Sin que motive debate la Iniciativa con Proyecto de Decreto, la Presidencia sefiala que, para emitir la resolucion
de la Legislatura, se realice la votacién nominal, destacando que, si algin integrante de la Legislatura desea
separar algun articulo para su discusién particular, se sirva manifestarlo de viva voz al registrar su voto. La Iniciativa
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de Decreto es aprobada en lo general, por unanimidad de votos y considerando que se separaron articulos para
su discusion particular, la Presidencia la declara aprobada en lo general y en lo particular y solicita a la Secretaria
provea el cumplimiento de la resolucién de la Legislatura.

6.- La diputada Maria del Consuelo Estrada Plata hace uso de la palabra, para dar lectura al Informe del Presidente
Municipal Constitucional de Metepec, en relacion con salida de trabajo al extranjero. (Miami, Florida, Estados
Unidos de América, el 23 y 24 de abril de 2026).

Para hechos, hace uso de la palabra el diputado Octavio Martinez Vargas.

La Presidencia solicita a la Secretaria registrar el informe y se tiene por enterada “LXII” Legislatura, para los efectos
correspondientes.

La Presidencia solicita al diputado Isaias Pelaez Soria dé lectura a los comunicados siguientes:

Comision Legislativa de Limites Territoriales del Estado de México y sus Municipios; reunion de trabajo, lunes 1
de junio de 2026, 12:00 horas, Salén AMLO, en modalidad mixta.

Titular del Ejecutivo Estatal, Iniciativa de Decreto por el que se expide la Ley del Derecho al Cuidado Digno del
Estado de México y sus Municipios, lunes 1 de junio de 2026, 12:00 horas, Salén Benito Juarez, en modalidad
mixta, Comisiones Legislativas de Gobernacion y Puntos Constitucionales, Trabajo, Previsién y Seguridad Social
y Para la Igualdad de Género, reunion de trabajo.

Diputada Martha Azucena Camacho Reynoso, Iniciativa de Decreto por el que se declara el juguete tradicional de
madera del Municipio de San Antonio la Isla, como Patrimonio Cultural Inmaterial del Estado de México, lunes 1
de junio de 2026, 13:00 horas, Salon Benito Juarez, en modalidad mixta, Comision Legislativa de Gobernacion y
Puntos Constitucionales, reunién de trabajo.

Diputada Martha Azucena Camacho Reynoso, Iniciativa de Decreto por el que se declara “al tapete” del Municipio
de Temoaya, como Patrimonio Cultural Inmaterial del Estado de México, lunes 1 de junio de 2026, 13:30 horas,
Salon Benito Juarez, en modalidad mixta, Comision Legislativa de Gobernacion y Puntos Constitucionales, reunién
de trabajo.

La Legislatura queda enterada de las reuniones de trabajo de las comisiones y por lo tanto, de la posible
presentacion de dictamenes para su discusidn y resolucion en proxima Sesion Plenaria.

La Presidencia solicita a la Secretaria, registre la asistencia a la Sesién, informando esta Gltima, que ha quedado
registrada la asistencia de las y los diputados.

7.- La Presidencia levanta la Sesion siendo las doce horas con seis minutos del dia de la fecha y cita para el dia
veintinueve del mes y afio en curso a las nueve horas con cuarenta y cinco minutos, para llevar a cabo Junta de
Eleccion.

EN FUNCIONES DE SECRETARIO

DIP. GERARDO PLIEGO SANTANA
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DECRETO NUMERO

LA DIPUTACION PERMANENTE
DE LA H. “LXII” LEGISLATURA
DEL ESTADO DE MEXICO
DECRETA:

LA DIPUTACION PERMANENTE DE LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE MEXICO, EN USO DE LAS FACULTADES QUE LE CONFIERE EL ARTICULO 148 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO, EN TERMINOS DEL ARTICULO
93 DE LA LEY ORGANICA DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO,
DECLARA APROBADAS LAS REFORMAS DE LOS ARTICULOS 40 FRACCIONES X! Y XIl, 44 PARRAFO
PRIMERO, 61 FRACCION XIl PARRAFO SEGUNDO, 68 FRACCIONES VIII Y IX, 89 FRACCION IV PARRAFO
OCTAVO, 116 SEGUNDO PARRAFO, 117, 118 PARRAFOS PRIMERO Y SEGUNDO, 119 FRACCIONES V Y
VI, Y 147 FRACCION II; Y LAS ADICIONES DE UN PARRAFO DECIMO PRIMERO AL ARTICULO 11,
RECORRIENDO LOS SUBSECUENTES, UN PARRAFO CUARTO AL ARTICULO 13, RECORRIENDO LOS
SUBSECUENTES, ASI COMO UN PARRAFO SEGUNDO, RECORRIENDO EL ACTUAL AL SUBSECUENTE,
UN PARRAFO CUARTO AL ARTICULO 38, LA FRACCION Xl Y UN SEGUNDO PARRAFO,
RECORRIENDOSE LOS SUBSECUENTES DEL ARTICULO 40, UN PARRAFO SEGUNDO, RECORRIENDOSE
EL SUBSECUENTE DEL ARTICULO 44, LA FRACCION X Y UN ULTIMO PARRAFO AL ARTICULO 68, ASIi
COMO LAS FRACCIONES VII Y VIII Y UN ULTIMO PARRAFO AL ARTICULO 119 DE LA CONSTITUCION
POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO.

UNICO.- Se reforman los articulos 40 fracciones XI y XlIl, 44 parrafo primero, 61 fraccion XlI parrafo segundo, 68
fracciones VIl y IX, 89 fraccion IV parrafo octavo, 116 segundo parrafo, 117, 118 parrafos primero y segundo, 119
fracciones V y VI, y 147 fraccion Il; y se adicionan un parrafo décimo primero al articulo 11, recorriendo los
subsecuentes, un parrafo cuarto al articulo 13, recorriendo los subsecuentes, asi como un parrafo segundo,
recorriendo el actual al subsecuente, un parrafo cuarto al articulo 38, la fraccion Xl y un segundo pérrafo,
recorriéndose los subsecuentes del articulo 40, un parrafo segundo, recorriéndose el subsecuente del articulo 44,
la fraccién X y un altimo pérrafo al articulo 68, asi como las fracciones VIl y VIII y un dltimo parrafo al articulo 119
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, para quedar como sigue:

Articulo 11.- ...

Las remuneraciones de las consejerias electorales, secretarias de érganos administrativos, titulares de
areas ejecutivas, técnicas y homaologas del Instituto Electoral del Estado de México no excederan el limite
establecido en esta Constitucidon y no podran adquirir o contratar con recursos publicos seguros de gastos
médicos, de vida o de pensiones privadas, seguros de separacion individualizados, cajas de ahorro
especiales, regimenes especiales de retiro u otras prestaciones que no estén previstas por laley, decreto,
disposicion general, contrato colectivo o condiciones generales de trabajo.

——
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Articulo 13.- ...

Las remuneraciones de las magistraturas electorales, secretarias de 6rganos administrativos, titulares de
areas ejecutivas, técnicas y homologas del Tribunal Electoral del Estado de México no excederan el limite
establecido en esta Constitucion y no podran adquirir o contratar con recursos publicos seguros de gastos
medicos, de vida o de pensiones privadas, seguros de separacion individualizados, cajas de ahorro
especiales, regimenes especiales de retiro u otras prestaciones que no estén previstas por la ley,
decreto, disposicidn general, contrato colectivo o condiciones generales de trabajo.

Articulo 38.- ...
La Asamblea del Congreso del Estado, como 6rgano legislativo local, debera observar los principios de

paridad de género, igualdad sustantivay perspectiva de género en su integracién y funcionamiento, en los
términos que establezca la ley.

El presupuesto anual del Poder Legislativo no podra exceder del cero punto setenta por ciento del
Presupuesto de Egresos del Estado correspondiente al ejercicio fiscal de que se trate, en términos de lo
dispuesto por la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Articulo 40.- ...

l.LaX. ...

XI. No estar inscrito en el Registro de Deudores Alimentarios Morosos en el Estado, ni en otra entidad federativa;
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XIl. No estar condenada o condenado por sentencia ejecutoriada por delitos de violencia familiar, contra la libertad
sexual o de violencia de género, y

XIll. No tener o haber tenido en los Ultimos tres afios anteriores al dia de la eleccion un vinculo de
matrimonio o concubinato o unién de hecho, o de parentesco por consanguinidad o civil en linea recta sin
limitacién de grado y en linea colateral hasta el cuarto grado o de afinidad hasta el segundo grado, con la
persona que estéa ejerciendo la titularidad de la diputacién.

Para efectos de las restricciones previstas en este articulo, la autoridad electoral competente debera

valorar la existencia de los vinculos referidos mediante criterios objetivos, documentales y verificables,
garantizando en todo momento los principios de certeza juridica, legalidad, igualdad y no discriminacion.

Articulo 44.- La Legislatura del Estado se renovara en su totalidad cada tres afios, la ley de la materia determinara
la fecha de la eleccién. Las diputaciones no podran reelegirse parael periodo inmediato posterior al ejercicio
de su mandato.

Las personas diputadas suplentes podran ser electas para el periodo inmediato con el caracter de

propietarias, siempre que no hubieren estado en ejercicio, pero las personas diputadas propietarias no
podran ser electas para el periodo inmediato con el caracter de suplentes.

Articulo 61. ...
l.aXl. ...
Xl ...

Para el caso de elecciones ordinarias se debera expedir la convocatoria a mas tardar el quince de septiembre
del afio anterior al que deba tener lugar la eleccién ordinaria

Xlll. aLVI. ...

Articulo 68.- ...

l.aVIl. ...

VIIIl. No estar inscrito en el Registro de Deudores Alimentarios Morosos en el Estado, ni en otra entidad federativa,;

IX. No estar condenada o condenado por sentencia ejecutoriada por delitos de violencia familiar, contra la
libertad sexual o de violencia de género, y

X. No tener o haber tenido en los Gltimos tres afos anteriores al diade laeleccién un vinculo de matrimonio
0 concubinato o unién de hecho, o de parentesco por consanguinidad o civil en linea recta sin limitacién
de grado y en linea colateral hasta el cuarto grado o de afinidad hasta el segundo grado, con la persona
gue esta ejerciendo la titularidad de la gubernatura.

Para efectos de las restricciones previstas en este articulo, la autoridad electoral competente debera
valorar la existencia de los vinculos referidos mediante criterios objetivos, documentales y verificables,
garantizando en todo momento los principios de certeza juridica, legalidad, igualdad y no discriminacion.

Articulo 89.- ...

10
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l.alll. ...

La etapa de preparacién de la eleccion local correspondiente iniciara con la primera sesién que el Consejo General
del Instituto Electoral del Estado celebre en los primeros quince dias del mes de septiembre del afio anterior
alaeleccidn, y concluye al iniciarse la jornada electoral.

Articulo 116.- ...

Los presidentes y presidentas municipales, regidores y regidoras, y personas sindicas de los
ayuntamientos no podran reelegirse para el mismo cargo en el periodo inmediato posterior al ejercicio de su
mandato. Las personas servidoras publicas antes mencionadas, cuando tengan el caracter de propietarias, no
podran ser electas para el periodo inmediato con el caracter de suplentes, pero las que tengan el caracter de
suplentes si podran ser electas para el periodo inmediato como propietarias a menos que hayan estado en
ejercicio.

Articulo 117.- Los ayuntamientos se integraran con una jefa o jefe de asamblea que se denominard Presidenta o
Presidente Municipal, respectivamente, una sindicatura y hasta quince regidurias, cuyo nimero se determinara
en razén directa de la poblacién del municipio que representen, como lo disponga la Ley Organica respectiva, de
conformidad con los principios de paridad de género vertical y horizontal, perspectivade género eigualdad
sustantiva en el acceso e integracion del poder publico municipal.

Los ayuntamientos de los municipios podran tener las regidurias electas segun el principio de representacion
proporcional de acuerdo con los requisitos y reglas de asignacién que establezca la ley de la materia, respetando
los principios referidos en el parrafo anterior.

Articulo 118.- Los miembros de un ayuntamiento seran designados en una sola eleccién. Se distinguiran las
regidurias por el orden numérico.

Las regidurias de mayoria relativa y de representacion proporcional tendran los mismos derechos y obligaciones,
conforme a la ley de la materia. La Gnica sindicatura electa tendra las atribuciones que le sefiale la ley.

Articulo 119.- ...

lLalV....
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V. No estar inscrito o inscrita en el Registro de Deudores Alimentarios Morosos en el Estado, ni en otra entidad
federativa;

VI. No estar condenada o condenado por sentencia ejecutoriada por delitos de violencia familiar, contra la libertad
sexual o de violencia de género;

VII. No estar comprendido en alguno de los impedimentos que sefiala el articulo 116 de esta Constitucion,
y

VIIl. No tener o haber tenido, en los Ultimos tres afios anteriores al dia de la eleccién, un vinculo de
matrimonio o concubinato o unién de hecho, o de parentesco por consanguinidad o civil en linea recta sin
limitacién de grado y en linea colateral hasta el cuarto grado o de afinidad hasta el segundo grado, con la
persona que esté ejerciendo la titularidad del cargo para el que se postula.

Para efectos de las restricciones previstas en este articulo, la autoridad electoral competente debera
valorar la existencia de los vinculos referidos mediante criterios objetivos, documentales y verificables,
garantizando en todo momento los principios de certeza juridica, legalidad, igualdad y no discriminacion.

Articulo 147.- ...

[I. Ningun servidor publico podré recibir remuneracion, en términos de la fraccion anterior, por el desempefio de su
funcion, empleo, cargo o comisién, mayor a la establecida para la persona titular del Poder Ejecutivo del Estado
en el presupuesto correspondiente;

. awvl. ...
TRANSITORIOS
PRIMERO. Publiquese el presente Decreto en el Periodico Oficial “Gaceta del Gobierno”.

SEGUNDQO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periddico Oficial “Gaceta
del Gobierno”.

TERCERO. El Instituto Electoral del Estado de México y el Tribunal Electoral del Estado de México deberan revisar
y adecuar sus disposiciones normativas, administrativas y presupuestarias para garantizar el cumplimiento de lo
previsto en el presente Decreto, en un plazo ho mayor a noventa dias naturales posteriores a la entrada en vigor
del presente Decreto.

CUARTO. La Legislatura del Estado, en el ambito de su competencia, garantizara que los presupuestos de los
entes publicos y autoridades electorales se ajusten a lo previsto en los articulos 116 y 134 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, realizando en cada ejercicio fiscal los ajustes necesarios previo a su
aprobacion.

QUINTO. La integracion de los Ayuntamientos prevista en el presente Decreto surtird efectos a partir del inicio del
periodo constitucional municipal subsecuente a su entrada en vigor.

SEXTO. Los Ayuntamientos que, a la entrada en vigor del presente Decreto, cuenten con un nimero de
sindicaturas y regidurias conforme a lo previsto en el mismo, conservaran dicho nimero. El nimero de regidurias
s6lo podra madificarse en atencién a criterios de poblacién, conforme a la legislacion aplicable.

El nimero de regidurias podréa ajustarse de manera progresiva, atendiendo al crecimiento y densidad poblacional
del municipio, conforme a la informacién demogréafica que emita la instancia del gobierno federal competente, en
términos de la legislacion aplicable.

[ 10 )
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Dichos ajustes deberan realizarse bajo criterios de proporcionalidad, representatividad y equilibrio en la integraciéon de los
ayuntamientos, garantizando en todo momento una adecuada representacion de la poblacion.

SEPTIMO. Los recursos publicos que resulten como economias o ahorros en los presupuestos anuales de los municipios del
Estado, derivados de las reducciones que, en su caso, se realicen en cumplimiento del presente Decreto, permaneceran en la
Hacienda Publica Municipal correspondiente.

Los ayuntamientos deberan destinar dichos recursos a obras de infraestructura publica en beneficio de la poblacion, en los
términos de la legislaciéon aplicable, garantizando en todo momento los principios de legalidad, honradez, transparencia y
austeridad.

OCTAVO. El Congreso del Estado no podra autorizar, aprobar o ejercer para si mismo incrementos presupuestarios reales
respecto del monto aprobado para el ejercicio fiscal 2026, ni incrementar dicha proporcion respecto del Presupuesto de
Egresos del Estado en los ejercicios fiscales subsecuentes.

El monto del presupuesto anual del Poder Legislativo Gnicamente podra actualizarse conforme a la inflacién anual.

No podran aprobarse ampliaciones presupuestarias, transferencias, reasignaciones, adecuaciones presupuestarias,
reclasificaciones administrativas o cualquier otro mecanismo que tenga por objeto o efecto incrementar el presupuesto del
Congreso del Estado por encima del limite previsto en el presente Decreto.

La Legislatura del Estado debera establecer los mecanismos institucionales de control, disciplina presupuestaria y
responsabilidad administrativa necesarios para asegurar el cumplimiento de lo previsto en este articulo.

Cualquier disposicién, determinacion presupuestaria o acto de autoridad que contravenga lo establecido en el presente articulo
seré nulo de pleno derecho.

NOVENO. Se derogan todas las disposiciones que se opongan al presente Decreto.

DECIMO. Las reformas a los articulos 44 y 116 de esta Constitucion, respecto de la prohibicién de reeleccion de las personas
servidoras publicas en ellas mencionadas, seran aplicables a partir del proceso electoral a celebrarse en 2030. En
consecuencia, las personas que en 2030 se encuentren ejerciendo los cargos publicos a que hace referencia la presente
reforma, no podran postularse para procesos de reeleccion.

DECIMO PRIMERQO. Las reformas a los articulos 40, 68 y 119 de esta Constitucion, respecto de la prohibicién de nepotismo
electoral, seran aplicables a partir del proceso electoral a celebrarse en 2030.

DECIMO SEGUNDO. Las disposiciones previstas en el parrafo décimo primero del articulo 11y en el parrafo cuarto del articulo
13, relativas a las remuneraciones y prestaciones de las personas servidoras publicas, entraran en vigor al dia siguiente de su
publicacion.

La aplicacién de dichas disposiciones no afectara la validez ni la subsistencia de las prestaciones, beneficios y demas derechos
derivados de disposiciones generales, contratos colectivos de trabajo o condiciones generales de trabajo, vigentes con
anterioridad a la entrada en vigor del presente Decreto, en tanto formen parte de derechos adquiridos o relaciones juridicas
previamente constituidas.

Las remuneraciones, prestaciones y demas percepciones que se determinen con posterioridad a la entrada en vigor del
presente Decreto deberan ajustarse a lo dispuesto en los péarrafos sefialados.

Lo tendra entendido la Gobernadora del Estado, haciendo que se publique y se cumpla.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, Capital del Estado de México, a los veintisiete dias
del mes de mayo del dos mil veintiséis.

PRESIDENTA
DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
EN FUNCIONES DE SECRETARIO

DIP. GERARDO PLIEGO SANTANA

——
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DECRETO NUMERO

LA DIPUTACION PERMANENTE
DE LA H. “LXII” LEGISLATURA
DEL ESTADO DE MEXICO
DECRETA:

LA DIPUTACION PERMANENTE DE LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE MEXICO, EN USO DE LAS FACULTADES QUE LE CONFIERE EL ARTICULO 148 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO, EN TERMINOS DEL ARTICULO
93 DE LA LEY ORGANICA DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO,
DECLARA APROBADA LA REFORMA DEL ARTICULO 17 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO.

UNICO.- Se reforma el articulo 17 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, para quedar
como sigue:

Articulo 17.- El Estado de México se basa en la grandeza de sus pueblos y culturas, tiene una composicion
pluricultural y multiétnica sustentada originalmente en sus pueblos indigenas, que son aquellas colectividades
con una continuidad historica de las sociedades precoloniales establecidas en el territorio estatal y que
conservan, desarrollan y transmiten sus instituciones sociales, normativas, econémicas, culturales y
politicas, o parte de ellas. Esta Constitucidon reconoce como pueblos indigenas dentro del territorio mexiquense
a los Mazahua, Otomi, Nahuatl, Matlazinca, Tlahuica y aquellos que se identifiquen en algin otro pueblo indigena.

La conciencia de su identidad indigena debera ser criterio fundamental para determinar a quiénes se
aplican las disposiciones sobre pueblos indigenas.

Son comunidades integrantes de un pueblo indigena, aquellas que forman una unidad social, econémica
y cultural, asentadas en un territorio y que reconocen autoridades propias de acuerdo con sus sistemas
normativos.

El derecho de los pueblos indigenas a la libre determinacion se ejercera en el marco constitucional de
autonomia que asegure la unidad nacional. Para el reconocimiento de los pueblos y comunidades
indigenas se deben tomar en cuenta, ademas de los principios generales establecidos en los parrafos
anteriores de este articulo, criterios etnolingiiisticos, de asentamiento fisico y de autoadscripcién.

Se reconoce a los pueblos y comunidades indigenas como sujetos de derecho publico con personalidad
juridica y patrimonio propio.

A. Conforme a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y esta Constitucién se reconoce y
garantiza el derecho de los pueblos y las comunidades indigenas a la libre determinacion y, en consecuencia, a la
autonomia para:

I. Decidir, conforme a sus sistemas normativos y de acuerdo con las leyes aplicables, sus formas internas
de gobierno, de convivenciay de organizaciéon social, econémica, politica y cultural;

Il. Aplicar y desarrollar sus propios sistemas normativos en la regulacién y soluciéon de sus conflictos
internos, sujetandose a los principios generales de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y de esta Constitucion, respetando los derechos humanos y sus garantias individuales, asi
como, de manera relevante, la dignidad e integridad de las mujeres. La ley establecera los casos y
procedimientos de validacién por los jueces o tribunales correspondientes.

La jurisdiccion indigena se ejercera por las autoridades comunitarias de acuerdo con los sistemas
normativos de los pueblos y comunidades indigenas, en los términos de la Constitucién Federal, de esta
Constitucion y las leyes aplicables;

lll. Los pueblos y comunidades indigenas podran elegir, de acuerdo con sus sistemas normativos,
procedimientos y practicas tradicionales, a sus autoridades o sus representantes para el ejercicio de sus formas
propias de gobierno interno, garantizando que las mujeres y los hombres indigenas disfruten y ejerzan su derecho
de votar y ser votados en condiciones de igualdad; asi como a acceder y desempefiar los cargos publicos y de
eleccién popular para los que hayan sido electos o designados, en un marco que respete el pacto federal y la
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soberania estatal. En ninglin caso sus sistemas normativos o las practicas comunitarias podran limitar los
derechos politico electorales de la ciudadania en la eleccién de sus autoridades municipales;

IV. Preservar, proteger y desarrollar su patrimonio cultural, material e inmaterial, que comprende todos los
elementos que constituyen su cultura e identidad. Se reconoce la propiedad intelectual colectiva respecto
de dicho patrimonio, en los términos que dispongan las leyes;

V. Promover el uso, desarrollo, preservacion, estudio y difusién de las lenguas indigenas como un
elemento constitutivo de la diversidad cultural de la Nacién y el Estado, asi como una politica linguistica
multilinglie que permita su uso en los espacios publicos y en los privados que correspondan;

VI. Participar, en términos del articulo 50. de esta Constitucion, en la construccién de los modelos
educativos para reconocer la composicién pluricultural del Estado con base en sus culturas, lenguas y
métodos de ensefianza y aprendizaje;

VII. Desarrollar, practicar, fortalecer y promover la medicina tradicional, asi como la parteria para la
atencion del embarazo, parto y puerperio. Se reconoce a las personas que las ejercen, incluidos sus
saberes y préacticas de salud;

VIIl. Conservar y mejorar el habitat, y preservar la bioculturalidad y la integridad de sus tierras, incluidos
sus lugares sagrados declarados por la autoridad competente, de conformidad con las disposiciones
juridicas aplicables en la materia;

IX. Acceder, con respeto a las formas y modalidades de propiedad y tenencia de la tierra establecidos en
la Constitucion Federal, en esta Constitucidon y en las leyes de la materia, asi como a los derechos
adquiridos por terceros o por integrantes de la comunidad, al uso y disfrute preferente de los recursos
naturales de los lugares que habitan y ocupan las comunidades, salvo aquellos que corresponden a las
areas estratégicas, en términos de lo dispuesto en dichos ordenamientos. Para estos efectos las
comunidades podran asociarse en términos de ley;

X. Elegir, en los municipios con poblacién indigena, representantes en los Ayuntamientos, observando el principio
de paridad de género y pluriculturalidad, con el propésito de fortalecer su participacion y representacion politica,
de conformidad con sus tradiciones y normas internas, respetando los derechos humanos y sus garantias
individuales, asi como, de manera relevante, la dignidad e integridad de las mujeres;

XI. Acceder plenamente a la jurisdiccion del Estado, para ello, en todos los juicios y procedimientos en
gue sean parte, individual o colectivamente, se deberan tomar en cuenta sus sistemas normativos y
especificidades culturales con respeto a los preceptos de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y de esta Constitucién.

Las personas indigenas tienen, en todo tiempo, el derecho a ser asistidas y asesoradas por personas
intérpretes, traductoras, defensoras y peritas especializadas en derechos indigenas, pluralismo juridico,
perspectiva de género, y diversidad cultural y linguistica;

XIl. Ejercer su derecho al desarrollo integral con base en sus formas de organizacién econdémica, social y
cultural, con respeto a la integridad del medio ambiente y recursos naturales en términos de las
disposiciones juridicas aplicables, y

Xlll. Ser consultados sobre las medidas legislativas o administrativas que se pretendan adoptar, cuando
estas puedan causar afectaciones o impactos significativos en su vida o entorno, con la finalidad de
obtener su consentimiento o, en su caso, llegar a un acuerdo sobre tales medidas.

Las consultas indigenas se realizaran de conformidad con principios y normas que garanticen el respeto
y el ejercicio efectivo de los derechos sustantivos de los pueblos indigenas reconocidos en esta
Constitucion.

Cuando la medida administrativa que se pretenda adoptar beneficie a un particular, el costo de la consulta
debe ser cubierto por éste.
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La persona fisica o juridica colectiva que obtenga un lucro por las medidas administrativas objeto de
consulta debe otorgar a los pueblos y comunidades indigenas un beneficio justo y equitativo, en los
términos que establezcan las leyes aplicables.

Los pueblos y comunidades indigenas son los Unicos legitimados para impugnar, por las vias
jurisdiccionales establecidas, el incumplimiento del derecho reconocido en esta fraccion. La ley de la
materia regulara los términos, condiciones y procedimientos para llevar a cabo la impugnacion.

B. El Estado y los municipios deberan establecer las instituciones y determinar las politicas publicas que
garanticen el ejercicio efectivo de los derechos de los pueblos indigenas y su desarrollo integral,
intercultural y sostenible, las cuales deben ser disefiadas y operadas conjuntamente con ellos.

Para tal efecto, las autoridades tienen la obligacién de:

I. Impulsar el desarrollo comunitario y regional de los pueblos y comunidades indigenas, para mejorar sus
condiciones de vida y bienestar comin, mediante planes de desarrollo que fortalezcan sus economias y
fomenten la agroecologia, los cultivos tradicionales, en especial el sistema milpa, las semillas nativas, los
recursos agroalimentarios y el 6ptimo uso de latierra, libres del uso de sustancias peligrosas y productos
guimicos toxicos.

La ley establecera los mecanismos que faciliten la organizacion y desarrollo de las economias de los
pueblos y comunidades indigenas, y reconocerd el trabajo comunitario como parte de su organizacion
social y cultural;

Il. Determinar, mediante normas y criterios compensatorios, equitativos, justos y proporcionales,
asignaciones presupuestales para los pueblos y comunidades indigenas, que serdn administradas
directamente por estos;

lll. Adoptar las medidas necesarias para reconocer y proteger el patrimonio cultural, la propiedad
intelectual colectiva, los conocimientos y las expresiones culturales tradicionales de los pueblos y
comunidades indigenas, en los términos que establezca la ley;

IV. Garantizar y fortalecer la educacién indigena intercultural y plurilingtie, mediante:

a) La alfabetizacién y la educacién en todos los niveles, gratuita, integral y con pertinencia cultural y
lingiistica;

b) La formacién de profesionales indigenas y la implementacion de la educacién comunitaria;

c) El establecimiento de un sistema de becas para las personas indigenas que cursen cualquier nivel
educativo;

d) La promocidn de programas educativos bilinglies, en concordancia con los métodos de ensefianza y
aprendizaje de los pueblos y comunidades indigenas, y

e) La definicién y desarrollo de programas educativos que reconozcan e impulsen la herencia cultural de
los pueblos y comunidades indigenas y su importancia para la Nacion y el Estado; asi como, la promocioén
de unarelacioén intercultural, de no discriminacién y libre de racismo;

V. Asegurar el acceso efectivo a los servicios de salud mediante la ampliacion de la cobertura del sistema
estatal con perspectiva intercultural, asi como reconocer las préacticas de la medicina tradicional;

VI. Garantizar el derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad con pertinencia cultural, en
especial parala poblacién infantil;

VIl. Mejorar las condiciones de vida de los pueblos y comunidades indigenas y de sus espacios para la
convivencia y recreacién, mediante acciones que garanticen el acceso al financiamiento para la
construccién y mejoramiento de vivienda, asi como ampliar la cobertura de los servicios sociales basicos,
en armonia con su entorno natural y cultural, sus conocimientos y tecnologias tradicionales;
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VIIl. Garantizar la participacién efectiva de las mujeres indigenas, en condiciones de igualdad, en los
procesos de desarrollo integral de los pueblos y comunidades indigenas; su acceso a la educacion, asi
como ala propiedad y posesion de latierra; su participacién en latoma de decisiones de caracter publico,
y la promocién y respeto de sus derechos humanos;

IX. En el ambito de su competencia, garantizar y extender la red de comunicaciones que permita la
articulacion de los pueblos y comunidades indigenas, mediante la construccién y ampliacion de vias de
comunicacidon y caminos artesanales, asi como coordinarse con las autoridades respectivas respecto de
las materias de radiodifusion, telecomunicacion e Internet de banda ancha;

X. Coordinarse con las autoridades competentes, para garantizar las condiciones para que los pueblos y
comunidades indigenas puedan adquirir, operar, promover, desarrollar y administrar sus medios de
comunicacién, telecomunicaciones y nuevas tecnologias de la informacion, garantizando espacios
Optimos del espectro radioeléctrico y de las redes e infraestructura, haciendo uso de sus lenguas y otros
elementos culturales;

Xl. Adoptar medidas para que los pueblos y comunidades indigenas accedan a los medios de
comunicacién e informacién en condiciones de dignidad, equidad e interculturalidad, sin discriminacién
alguna para que reflejen la diversidad cultural indigena;

XIl. Apoyar las actividades productivas y el desarrollo sustentable de las comunidades indigenas mediante
acciones que permitan alcanzar la suficiencia de sus ingresos econdémicos, la creacién de empleos, la
incorporaciéon de tecnologias y sus sistemas tradicionales de produccion, para incrementar su propia
capacidad productiva, asi como para asegurar el acceso equitativo a los sistemas de abasto y
comercializacion;

XIlll. En el @mbito de su competencia y en coordinacion con las autoridades de la materia, establecer
politicas publicas para proteger a las comunidades y personas indigenas migrantes, tanto en el territorio
estatal como en el extranjero, en especial, mediante acciones destinadas a:

a) Reconocer las formas organizativas de las comunidades indigenas residentes y de las personas
indigenas migrantes en sus contextos de destino en el territorio nacional y estatal;

b) Garantizar los derechos laborales de las personas jornaleras agricolas, trabajadoras del hogar y con
discapacidad,;

c) Mejorar las condiciones de salud de las mujeres, asi como apoyar con programas especiales de
educacién y nutricion a nifias, nifilos, adolescentes y jovenes de familias migrantes;

d) Velar permanentemente por el respeto de sus derechos humanos, y

e) Promover, con pleno respeto a su identidad, la difusion de sus culturas y la inclusién social en los
lugares de destino que propicien acciones de fortalecimiento del vinculo familiar y comunitario;

XIV. Consultar a los pueblos indigenas en la elaboracion del Plan de Desarrollo del Estado de México y de
los planes municipales y, en su caso, incorporar las recomendaciones y propuestas que realicen, y

XV. Celebrar consultas y cooperar de buena fe con los pueblos y comunidades indigenas, por medio de
sus instituciones representativas, antes de adoptar y aplicar medidas legislativas o administrativas que
puedan causar afectaciones o impactos significativos en su vida o entorno, en los términos de la fraccion
Xl del Apartado A del presente articulo.

El Congreso del Estado y los ayuntamientos, en el ambito de sus respectivas competencias, deberan
establecer las partidas especificas en los presupuestos de egresos que aprueben, asi como las formas y
procedimientos, para que los pueblos y comunidades indigenas las administren y ejerzan conforme a las
leyes de la materia.

Sin perjuicio de los derechos aqui establecidos a favor de los indigenas, sus comunidades y pueblos, toda
comunidad equiparable a aquéllos tendra en lo conducente los mismos derechos tal y como lo establezca la ley.
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C. Esta Constitucion reconoce a los pueblos y comunidades afromexicanas, cualquiera que sea su
autodenominacion, como parte de la composicién pluricultural del Estado de México. Tendran, en lo conducente,
los derechos sefialados en los parrafos anteriores del presente articulo, a fin de garantizar su desarrollo e
inclusién social, en los términos que establezca la Constitucion Federal, esta Constitucion y las leyes, asi
como su libre determinacion que se ejercera en un marco constitucional de autonomia que asegure la
unidad nacional y estatal.

Los pueblos y comunidades afromexicanas se integran por descendientes de personas originarias de
poblaciones del continente africano trasladadas y asentadas en el territorio del Estado desde la época
colonial, con formas propias de organizacién social, econémica, politica y cultural, o parte de ellas, y
afirman su existencia como colectividades culturalmente diferenciadas.

Los pueblos y comunidades afromexicanas tienen el caracter de sujetos de derecho publico, con
personalidad juridicay patrimonio propio. Tienen ademas derecho a:

I. La proteccion de su identidad cultural, modos de vida, expresiones espirituales y de todos los elementos
gue integran su patrimonio cultural, material e inmaterial y su propiedad intelectual colectiva, en los
términos que establezca la ley;

Il. La promocién, reconocimiento y proteccién de sus conocimientos, aportes y contribuciones en la
historia nacional y estatal, y a la diversidad cultural de la Nacién y el Estado, debiendo quedar insertas en
las modalidades y niveles del Sistema Educativo Estatal, y

lll. Ser incluidos en la produccién y registros de datos, informacidn, estadisticas, censos y encuestas
oficiales, para lo cual las instituciones competentes estableceran los procedimientos, métodos y criterios
para inscribir su identidad y autoadscripcién.

D. Esta Constitucion reconoce, y el Estado garantiza, el derecho de las mujeres indigenas y afromexicanas
a participar de manera efectiva y en condiciones de igualdad sustantiva en los procesos de desarrollo
integral de sus pueblos y comunidades; en latoma de decisiones de caracter publico; en la promocién y
respeto de sus derechos de acceso ala educacion, ala salud, a la propiedad y a la posesion de latierray
demas derechos humanos.

Se reconoce y garantiza el derecho de la nifiez, adolescencia y juventud indigena y afromexicana a una
atencion adecuada, en sus propias lenguas, para hacer efectivo el conocimiento y ejercicio pleno de sus
derechos de acceso alaeducacion, alasalud, alatecnologia, al arte, la cultura, el deporte y la capacitacion
para el trabajo, entre otros. Asimismo, para garantizar una vida libre de exclusién, discriminacién y
violencia, en especial de la violencia sexual y de género, y para establecer politicas dirigidas a prevenir y
atender las adicciones, con visién de respeto a sus identidades culturales.

El Estado y los municipios adoptardn las medidas necesarias para hacer efectivos los derechos
reconocidos en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en esta Constitucién con el
propésito de eliminar la discriminacion, racismo, exclusién e invisibilidad de las que sean objeto los
pueblos y comunidades indigenas y afromexicanas.

La ley establecera las bases y mecanismos para asegurar la efectiva observancia de todo lo dispuesto en
el presente articulo, en sus respectivos ambitos de competencia.

TRANSITORIOS
ARTICULO PRIMERO.- Publiquese el presente Decreto en el Periddico Oficial “Gaceta del Gobierno”.

ARTICULO SEGUNDO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periddico
Oficial “Gaceta del Gobierno”.

ARTICULO TERCERO.- El Congreso del Estado armonizara el marco juridico de las leyes que correspondan, en
un plazo de ciento veinte dias contados a partir de la expedicion de la Ley General de la Materia que emita el
Congreso de la Union, para adecuarlo al contenido del presente Decreto.
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ARTICULO CUARTO.- El Poder Ejecutivo del Estado debe realizar las reformas a las disposiciones reglamentarias
y administrativas correspondientes, en un plazo de ciento veinte dias contados a partir de la entrada en vigor de
las modificaciones legislativas a que hace referencia el articulo transitorio anterior.

ARTICULO QUINTO.- Las erogaciones que se generen con motivo de la entrada en vigor del presente Decreto se
sujetaran a la disponibilidad de recursos y se cubrirdn con cargo al presupuesto aprobado a las dependencias o
entidades competentes para el ejercicio fiscal en curso y subsecuentes.

ARTICULO SEXTO.- El Poder Ejecutivo del Estado dispondréa que el texto normativo integro del presente Decreto
se traduzca a las lenguas de los pueblos indigenas y ordenara la difusién correspondiente.

Lo tendra entendido la Gobernadora del Estado, haciendo que se publique y se cumpla.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, Capital del Estado de México, a los
veintisiete dias del mes de mayo del dos mil veintiséis.

PRESIDENTA

DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO

EN FUNCIONES DE SECRETARIO

DIP. GERARDO PLIEGO SANTANA
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Toluca, Estado de México,
a 20 de mayo de 2026.

DIPUTADA

MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
PRESIDENTA DE LA DIPUTACION PERMANENTE
H. “LXII” LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO
PRESENTE

DELFINA GOMEZ ALVAREZ, Gobernadora Constitucional del Estado Libre y Soberano de México, en
ejerciciode la facultad que me confieren los articulos 51 fraccion |y 77 fraccion V de la Constitucion Politica
del Estado Libre y Soberano de México, y con fundamento en el numeral 56 del mismo ordenamiento, se
somete a la consideracion de esa H. Legislatura, por su digno conducto, la presente Iniciativa de Decreto
por el que se expide la Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios, de
conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El Plan de Desarrollo del Estado de México 2023-2029 reconoce que el cuidado constituye un pilar
fundamental para la reproducciéon social, el bienestar colectivo y el desarrollo econémico, y que
histéricamente ha recaido de manera desproporcionada en las mujeres, particularmente en aquellas que
encabezan hogares; como lo sefala el Plan, este concepto nace dentro de la corriente de la economia
feminista, y comprende el estudio de todas las actividades, bienes y servicios necesarios para la atenciéon
cotidiana de las personas, tanto en la esfera domeéstica como en la productiva, y que, lamentablemente
su valor social y econémico ha sido sistematicamente invisibilizado.

En este sentido, el diagnostico del propio Plan identifica cambios significativos en la estructura de las
jefaturas de familia y advierte que una proporcion creciente de hogares en el Estado de México es
sostenida por mujeres jefas de familia, quienes asumen simultaneamente responsabilidades de provision
economica, cuidado de hijas e hijos, y atencion de personas mayores o dependientes, lo cual es un grave
riesgo latente debido a las brechas en el acceso al empleo digno, la sobrecarga de trabajo domeéstico no
remuneradoy la limitada corresponsabilidad social y familiar en las tareas de cuidado, mismas que fueron
intensificadas tras la pandemia de COVID-19, impactando directamente en su salud fisica y mental, en
sus ingresos y en su participacion en el mercado laboral.

De manera particular, el Eje Transversal 1. Igualdad de Género establece dentro de su objetivo T.1.4
Promover la igualdad de derechos y oportunidades de las mujeres para acceder a una vida digna, las
estrategias T 1.4.1 Promover la participacion igualitaria de las mujeres en espacios de toma de decisiones
y T 14.2 Empoderar a las mujeres para mejorar su calidad de vida, asi como potenciar su autonomia
economica y derechos laborales. En este tenor, se tiene la enorme necesidad de impulsar un enfoque
transformador del cuidado, orientado reconocerlo, reconducirlo y redistribuir los cuidados y el trabajo
domeéstico en colaboraciéon de autoridades estatales y municipales, asi como la garantia de los derechos
laborales y de seguridad social de quienes lo realizan. De esta manera se podréd avanzar hacia la
corresponsabilidad entre el Estado, los municipios, las familias, la comunidad y el sector privado, lo que
redefinira la division sexual del trabajo y sentando las bases para la igualdad sustantiva entre mujeres y
hombres.

De conformidad con el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la mujer y
el hombre son iguales ante la ley, correspondiendo al Estado garantizar el goce y ejercicio del derecho a
la igualdad sustantiva de las mujeres, asi como la proteccion de la organizacion y el desarrollo de las
familias.

Lerdo Poniente num, 300, primer piso, puerta 216. Palaci del Poder Ejecutivo, col Centre, C. P. 50000, Taluc stado de Mexico
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En armonia con lo anterior, la Ley General para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres define la
igualdad de género como la situacion en la que mujeres y hombres acceden con las mismas posibilidades
y oportunidades al uso, control y beneficio de los bienes, servicios y recursos de la sociedad, asicomo a la
toma de decisiones en los ambitos social, econémico, politico, de salud, cultural y familiar. Asimismo,
establece el concepto de igualdad sustantiva misma que es el acceso efectivo al mismo trato y
oportunidades para el reconocimiento, goce y ejercicio de los derechos humanos y las libertades
fundamentales.

Para alcanzar estos objetivos, la propia Ley incorpora la perspectiva de género como una metodologia
indispensable para identificar, cuestionar y valorar las formas de discriminacion, desigualdad y exclusion
que afectan a las mujeres, asi como para disenar e implementar acciones dirigidas a transformar los
factores estructurales que las producen. Esta perspectiva constituye un instrumento esencial para la
construccion de condiciones reales de igualdad entre mujeres y hombres.

En este contexto, la transversalidad de la perspectiva de género se configura como un proceso obligatorio
para garantizar su incorporaciéon en toda accién publica, ya sea en el ambito legislativo, en el diseno y
ejecucion de politicas publicas, o en las actividades administrativas, econémicas y culturales de las
instituciones publicas y privadas. Su aplicacion permite valorar de manera sistematica las implicaciones
diferenciadas que dichas acciones tienen para mujeres y hombres, asegurando que las decisiones del
Estado contribuyan efectivamente a la igualdad sustantiva.

El Estado de México dio un paso fundamental en el reconocimiento del cuidado como un derecho
humano al reformar el articulo 5 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Mexico,
mediante Decreto nimero 99 publicado en el Peridédico Oficial “Caceta del Gobierno” el 20 de marzo de
2025, a través del cual, se reconocio expresamente el derecho al cuidado digno, entendido como el
conjunto de actividades, apoyos y servicios que otorguen los elementos materiales para vivir en sociedad,
destinados a satisfacer las necesidades basicas de las personas que, por razones vinculadas al ciclo de
vida, condiciones transitorias o cronicas, o situaciones permanentes, requieren apoyo para garantizar su
desarrollo e integracién social y organica cotidiana.

La reforma reconoce el derecho para decidir el cuidar a quien lo requiera, y el derecho para decidir la
distribucion del tiempo propio acorde a sus necesidades e intereses procurando condiciones de igualdad
sustantiva entre hombres y mujeres. Las personas cuidadoras, cuya labor es esencial para el bienestar
colectivo, asi como para el mantenimiento de la dinamica de trabajo y las fuerzas productivas, incluyendo
aquellas que realizan actividades de mantenimiento y apoyo domestico tendran derecho a una
remuneracion y seguridad social en los términos y bases que fije la ley, por sus tareas de cuidado, con
énfasis en la revalorizacion de esta labor cuando |a realicen mujeres.

Asimismo, la reforma constitucional establecié la obligacion del Estado de crear un Sistema de Cuidados
del Estado de México, que coordine la prestacion de servicios publicos universales, accesibles, pertinentes,
suficientes, de calidad y desarrolle politicas publicas de cuidados, en el ambito Estatal y Municipal en los
términos que establezca la ley, basado en los principios de progresividad, universalidad, calidad, igualdad,
accesibilidad y corresponsabilidad entre hombres y mujeres, que atendera las particularidades de cada
grupo poblacional, respetando su dignidad y autonomia, en coordinacion con la sociedad civil organizada
y el sector privado, de conformidad con las obligaciones internacionales en materia de derechos
humanos.

A pesar del reconocimiento constitucional del derecho al cuidado digno, el verdadero desafio comienza
en la etapa de implementacion. Para que este derecho se ejerza de manera efectiva, el Estado de México
debe desarrollar y articular los servicios y mecanismos que permitan una intervencion integral,
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coordinada y permanente de los distintos érdenes de gobierno y de la sociedad, orientada a respetar,
promover, proteger y garantizar el derecho de todas las personas al cuidado digno, universal, accesible,
oportuno, pertinente, suficiente, equitativo, corresponsable y de calidad.

Este sisterna atendera de manera prioritaria a las personas en situacion de dependencia por enfermedad,
discapacidad, vulnerabilidad, ciclo vital, especialmente en la infancia y la vejez, y a quienes, de manera no
remunerada, estan a cargo de su cuidado.

Todas las personas requerimos cuidados, desde el inicio de nuestras vidas, como infantes, dependemos
totalmente del cuidado de otras personas para sobrevivir, asi como en la adultez, muchas veces logramos
cierta autonomia, sin embargo, ain requerimos cuidados en distintos niveles, como apoyo emocional,
médico o social; sin embargo, durante la vejez o en condiciones de salud adversas, esta necesidad se
intensifica nuevamente, por lo que es claro que, cuidar y ser cuidado no es una excepcién de la
cotidianeidad, sino una constante en la vida humana. -

El cuidado es una necesidad humana fundamental y, por tanto, es un derecho reconocido que obliga al
Estado a generar mecanismos para garantizarlo, protegerlo y promoverlo de forma universal, equitativa
y corresponsable.

Existen diversidad de tareas de cuidados, desde las acciones fisicas, como alimentar o asear, hasta la
dimension emocional, afectiva y relacional, entre otras, estas tareas abarcan acciones como la compra y
preparacion de alimentos, la limpieza del hogar, la administracion de medicamentos, el acompanamiento
a consultas médicas, asistencia personal para personas con necesidades de accesibilidad y diferentes
grados de dependencia, hasta el apoyo emocional diario. Muchas veces estas actividades son
invisibilizadas por no considerarse "productivas" en términos econémicos, a pesar de que sin ellas seria
imposible la reproduccion social de la vida.

Por otra parte, las actividades de cuidado histéricamente han sido asumidas por mujeres, bajo la logica
de los roles tradicionales de género que les atribuyen la responsabilidad de lo doméstico y lo afectivo, la
division sexual del trabajo ha generado desigualdades profundas entre hombres y mujeres, y ha limitado
de manera estructural el acceso de las mujeres a oportunidades laborales, educativas y politicas.

En México, la Encuesta Nacional sobre el Uso del Tiempo (ENUT, 2024) mostré que las mujeres dedican
en promedio 39.7 horas semanales al trabajo doméstico y de cuidados no remunerado, mientras que los
hombres destinan 18.2 horas. Esta diferencia sustancial en la carga de trabajo representa una barrera
significativa para el acceso igualitario a otras esferas de la vida; asimismo, conforme a la Encuesta
Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) del primer trimestre de 2025, la tasa de participacion economica
de las mujeres fue de 45.3%, frente al 74.8% de los hombres (INEGI, 2025).

Estas cifras no reflejan |a totalidad del trabajo realizado por las mujeres, ya que el trabajo no remunerado
no se contabiliza en la Poblacion Economicamente Activa (PEA); sin embargo, este trabajo es esencial
para el funcionamiento econémico y social del pais.

En el Estado de México, el valor econémico del trabajo no remunerado en los hogares fue de 8.4 billones
de pesos en 2018, de los cuales la mayor parte fue aportada por mujeres (INEGI, 2019). Esto evidencia que,
aungue no se remunere, el trabajo doméstico y de cuidados tiene un peso economico considerable y
debe ser valorado como tal.

El cuidado es, entonces, un trabajo invisibilizado, no remunerado y feminizado, identificadas estas tres
caracteristicas, podemaos analizar como a partir de ellas se profundizan las desigualdades de generoy ha
perpetuado esterecotipos que limitan la autonomia de las mujeres.
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En 2022, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INECI) presento los resultados de la primera
edicion de la Encuesta Nacional para el Sistemna de Cuidados (ENASIC), cuyo proposito fue generar
informacion estadistica relevante sobre la demanda y provision de cuidados en México, revelando que el
77.8% de los hogares del pais, equivalente a 30.2 millones, tienen al menos una persona que requiere
cuidados. Esto representa a 58.8 millones de personas susceptibles de recibir atencion en su hogar, ya sea
por edad, enfermedad o condiciones de diversidad funcional en contextos no inclusivos.

Estos datos confirman gue el cuidado es una realidad transversal en el pais, la gran mayoria de los hogares
requiere apoyo sistematico para atender las necesidades de al menos uno de sus miembros.

Reconocer el derecho al cuidado como un derecho humano implica situarlo en el mismo plano que otros
derechos fundamentales, ya que posibilita su ejercicio pleno. En ese sentido, el cuidado debe entenderse
como un derecho interdependiente, es decir, un derecho que sostiene y posibilita el acceso a otros
derechos.

El Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales, asi como la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), obligan a los Estados,
incluido México, a promover la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, lo cual implica redistribuir
las responsabilidades de cuidado y garantizar condiciones que hagan posible dicha igualdad. En este
marco, el Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer ha recomendado al Estado
Mexicano avanzar en la institucionalizacion de un Sistema Nacional de Cuidados que permita redistribuir
esta carga de manera equitativa y corresponsable.

Las personas que cuidan, tanto en el ambito informal como formal, requieren capacitacion, certificacion
de competencias laborales, condiciones dignas de trabajo, seguridad social y descansos adecuados. El
Sistema Integral de Cuidados debe incluir estrategias de profesionalizacion para quienes ejercen este
trabajo.

El trabajo de cuidados no solo sostiene el funcionamiento cotidiano de la sociedad, sino que también
tiene un impacto profundo en la salud fisica y mental de quienes lo realizan, ya que el 33.3% de los
cuidadores presenta problemas de salud fisica como hernias, dolor musculoesquelético e hipertension,
mientras un 70.8% presenta problemas de salud mental, incluyendo sindrome de burnout (agotamiento),
(UNAM, 2025).

Paralelamente, desde una perspectiva economica, la inversion en sistemas de cuidados representa una
oportunidad estratégica para la generacion de empleo, el crecimiento economico y la reduccion de la
pobreza, al facilitar una mayor participacion laboral de las mujeres y fortalecer los ingresos de los hogares.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos, en su Opiniéon Consultiva OC-31/2025 establecio que, el
cuidado constituye una necesidad basica, ineludible y universal, cuya garantia es indispensable tanto para
la preservacion de la vida humana como para el funcionamiento de la sociedad. En dicho
pronunciamiento, la Corte afirmé que el cuidado debe ser reconocido como un derecho humano
autonomo en construccion, en la medida en que representa una condicion necesaria para el ejercicio y
disfrute de otros derechos fundamentales, tales como la vida, la salud, la seguridad social, la igualdad y la
no discriminacion.

En este tenor, la presente Iniciativa instrumentaliza la reforma constitucional estatal plasmada en el
articulo 5 y pone en marcha el nuevo Sistema Integral de Cuidados y Apoyos en el Estado de México,
como un mecanismo accion estatal que impacte desde el nucleo del desarrollo social y economico de la
entidad, las familias. Asimismo, es importante destacar que reconoce el cuidado como un derecho
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humanoy un pilar fundamental para la sostenibilidad de la vida, la cohesion social y la igualdad sustantiva.
Esta propuesta fue nutrida significativamente por las reflexiones, diagnésticos y propuestas surgidas
durante el Seminario Permanente “Hacia un Sistema de Cuidados en el Estado de México", organizado
por el Gobierno del Estado, a través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
México (DIFEM), en colaboraciéon con instituciones académicas, organismos internacionales,
organizaciones feministas, sociedad civil y dependencias del ambito estatal y municipal.

La Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios tiene por objeto reconocer,
respetar, promover, proteger y garantizar el derecho humano al cuidado digno y corresponsable de todas
las personas que habitan en el territorio estatal, a lo largo de su ciclo de vida y en condiciones de igualdad
sustantiva, no discriminacion, accesibilidad y calidad. Asimismo, establece las bases juridicas e
institucionales para transformar la organizacion social del cuidado, reconociéndolo como una necesidad,
un derecho y un trabajo indispensable para el bienestar colectivo y la sostenibilidad de la vida.

De igual manera, se crea el Sistema Integral de Cuidados del Estado de México como un mecanismo
articulador de politicas publicas, programas, servicios, normas e instituciones orientadas a garantizar el
ejercicio efectivo del derecho al cuidado digno, que opera de manera interinstitucional, intersectorial y
multinivel, integrando la participacion de los poderes publicos, los organismos auténomos y los gobiernos
municipales, asi como de los sectores social, comunitario y privado. De manera complementaria, se prevé
la conformacion de Sistemas Municipales de Cuidados responsables de atender las necesidades
territoriales especificas y de asegurar la provision de servicios de cuidado desde el ambito local.

Como érgano rector del Sistema, la Ley establece el Consejo de Cuidados del Estado de México, concebido
como la maxima instancia de coordinacion, decisién y seguimiento en materia de cuidados. El Consejo
se integra de forma plural y paritaria por autoridades estatales y municipales, representantes de los
poderes Legislativo y Judicial, asi como por actores de la sociedad civil, la academia y el sector privado y
entre sus atribuciones destacan la definicién de la Politica Integral de Cuidados, la aprobacion del
Programa Integral, el impulso a la asignacion presupuestal suficiente y progresiva, y la evaluacién del
cumplimiento de los objetivos del Sistema.

Finalmente, la Ley reconoce el trabajo de cuidados, remunerado y no remunerado, como una funcion
social esencial, y establece medidas orientadas a su revalorizacion social, econémica y juridica. Para ello,
prevé acciones de profesionalizacion, capacitacién, certificacion de competencias, acceso a la seguridad
social y condiciones dignas de trabajo para las personas cuidadoras, asi como mecanismos de
participacion y representacion en el disefo y evaluacion de las politicas publicas. Con ello, se busca
garantizar que el cuidado no se realice en detrimento de otros derechos fundamentales y contribuir a la
construccion de un modelo de desarrollo mas justo, incluyente y sostenible en el Estado de México.

Como derecho humano interdependiente, el derecho al cuidado digno representa el reconocimiento de
un pilar mas para hacer efectivos otros derechos humanos fundamentales, por ello que, a traves de esta
Iniciativa, se reafirma el compromiso de poner al Estado de México como un claro referente de dinamismo
social y progreso humanista que haga latente y visible un verdadero cambio que llegue a todas las
personas que demandan legitimamente la proteccion y mejora de sus derechos.

En mérito de lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de esta H. Legislatura, la presente
Iniciativa de Decreto.
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DECRETO NUMERO:

LA H. “LXII" LEGISLATURA
DEL ESTADO DE MEXICO
DECRETA:

ARTICULO UNICO. Se expide la Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios,
para quedar como sigue:

Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios

Titulo Primero
Disposiciones Generales

Capitulo |
Objeto de la Ley

Articulo 1. La presente ley es de orden publico, interés social y de observancia general en el Estado de
México y sus municipios. Tiene por objeto establecer las disposiciones juridicas y criterios institucionales
para respetar, promover, proteger y garantizar el derecho de todas las personas al cuidado digno,
universal, accesible, oportuno, pertinente, suficiente, equitativo, corresponsable y de calidad, con base en
los principios de progresividad, universalidad, igualdad, no discriminacion, accesibilidad y
corresponsabilidad entre mujeres y hombres previstos en el articulo 5 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de México; asi como definir las bases generales para el diseno, implementacion,
organizacion, funcionamiento y evaluacion del Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de
México, atendiendo las particularidades de cada grupo poblacional y respetando en todo momento la
dignidad y autonomia de las personas, de conformidad con dicho precepto constitucional.

Articulo 2. Son objetivos de esta ley:

1. Garantizar el ejercicio universal, progresivo, interdependiente e indivisible del derecho al cuidado digno
y corresponsable para todas las personas, a lo largo del curso de vida y en condiciones de igualdad
sustantiva;

II. Establecer los principios, mecanismos y responsabilidades para fomentar una organizacion social del
cuidado basada en la corresponsabilidad entre el Estado, los sectores publico, social y privado, las
comunidades y las personas, incorporando enfoques de género, derechos humanos, interculturalidad y
justicia intergeneracional;

Il Regular la estructura, organizacion, implementaciéon y funcionamiento del Sistema Integral de
Cuidados y Apoyos del Estado de México, asi como los mecanismos de coordinacion y colaboracion entre
los Poderes del Estado, los organismos auténomos, los gobiernos municipales, y demas actores
corresponsables, y

IV. Implementar el Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México como herramienta
principal para la planeacién, disefo, coordinacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas,
programas y acciones encaminadas al ejercicio efectivo del derecho al cuidado digno.

Articulo 3. Para los efectos de la presente ley se entendera por:

l. Consejo: Al Consejo de Cuidados del Estado de Mexico;
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Il. Constitucion: A la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Meéxico;

11l. Cuidados: A los procesos, relaciones, servicios, bienes, apoyos, acciones y actividades necesarias para
la atencion, sostenimiento, proteccion, acompanamiento, inclusion, desarrollo y bienestar integral de las
personas, asi como para la sostenibilidad de la vida diaria. Los cuidados se reconocen al mismo tiempo
como una necesidad, un derecho y un trabajo;

IV. Entes publicos: A las dependencias y organismos auxiliares de los Poderes Ejecutivo, Legislativo y
Judicial y de los municipios, asi como los érganos constitucionales auténomos;

V. Ley: A la Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus Municipios;
VL. Programa: Al Programa Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México;

VII. Reglamento: Al Reglamento de la Ley del Derecho al Cuidado Digno del Estado de México y sus
Municipios;

VIII. Secretaria Ejecutiva: A |la Secretaria Ejecutiva del Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado
de Meéxico, y

I1X. Sistema: Al Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México.

Capitulo 1l
Del Derecho Humano al Cuidado Digno y Corresponsable

Articulo 4. Se reconoce el derecho humano al cuidado digno y corresponsable como un bien
fundamental inherente a toda persona. Este derecho comprende la facultad de cuidar y ser cuidada, asi
como de ejercer el autocuidado, a lo largo de todo el ciclo de vida, en condiciones de dignidad, autonomia,
igualdad sustantiva, no discriminacion y corresponsabilidad social.

El derecho al cuidado digno implica la existencia de condiciones materiales e inmateriales que permitan
a todas las personas vivir de manera segura, saludable, auténoma, plena y en comunidad, en armonia con
la naturaleza y sin detrimento de otros derechos humanos.

Los entes publicos estan obligados a respetar, proteger, promover y garantizar este derecho, mediante
acciones normativas, presupuestales, administrativas, institucionales y judiciales que aseguren su
exigibilidad y ejercicio efectivo, bajo los principios de progresividad, interdependencia y universalidad.

Articulo 5. Se reconocen, de manera enunciativa, mas no limitativa, los siguientes tipos de cuidados:

I. Cuidados directos: Actividades fisicas, afectivas, de asistencia, de acompanamiento y/o de gestion
mental y emocional, necesarias para atender las necesidades de las personas en cualquier etapa de su
ciclo de vida o situacion de dependencia, discapacidad o vulnerabilidad. Estos cuidados se clasifican en:

a) Cuidados basicos y cuidados cotidianos: Son actividades esenciales para de |a vida diaria, como
la alimentacién, el vestido, la movilidad, el acompanamiento emocional, la contencion y la
comunicacion. Pueden requerir el desarrollo de una o mas habilidades especificas, pero no
demandan una capacitacion especializada;

b) Cuidados intensos y cuidados extensos: Son actividades que implican un mayor grado de
atencion, tiempo, esfuerzo fisico o emocional. Pueden ser temporales o de largo plazo y estan
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orientadas a mantener o recuperar la autonomia de las personas que, por razones de edad, salud
o discapacidad, no pueden realizarlas por si mismas, y

c) Cuidados especializados: Son aquellos cuidados intensivos o extensivos que requieren
conocimientos técnicos y habilidades especializadas, adquiridas mediante formacion profesional,
certificaciéon o experiencia laboral, tales como cuidados de enfermeria, rehabilitacion, asistencia
a personas con discapacidad severa, atencion paliativa, entre otros.

1. Cuidados indirectos: Actividades que constituyen precondiciones para la realizacion de los cuidados
directos o para garantizar condiciones adecuadas de vida. Incluyen, de manera enunciativa, las tareas de
organizacion y mantenimiento del hogar, preparacion de alimentos, limpieza, compras, administracion
del tiempo, asi como el cuidado del entorno fisico y emocional en el que habitan las personas cuidadas,
entre otros.

Articulo 6. La presente Ley reconoce las siguientes dimensiones o formas de ejercer los cuidados:

I. Cuidar: Es el acto de brindar cuidados a otras personas, en cualquiera de sus tipos y modalidades
sefialados en esta Ley y su Reglamento. Puede ser realizado por personas cuidadoras remuneradas o no
remuneradas, incluyendo familiares, profesionales, personal comunitario o del ambito institucional;

Il. Autocuidado: Comprende las acciones que realiza una persona para preservar su salud fisica,
emocional, mental, social y espiritual, con o sin el apoyo de otras personas, servicios o tecnologias, y

IIl. Ser cuidada: Es la dimension que reconoce el derecho de toda persona a recibir cuidados en
condiciones de dignidad, igualdad y no discriminacion, a lo largo de su ciclo de vida, en cualquiera de sus
formas, tipos o modalidades.

Articulo 7. La presente Ley reconoce que los cuidados constituyen una forma de trabajo socialmente
indispensable para el sostenimiento de la vida, que se realiza en distintos contextos y modalidades, tanto
en espacios publicos como privados, comunitarios y sociales. De manera enunciativa, mas no limitativa,
se distinguen las siguientes modalidades:

I. Cuidado remunerado: Actividades de cuidado que se realizan a cambio de una retribucién econémica
o en especie, bajo relaciones laborales, contractuales, de prestacion de servicios o cualquier otra forma
reconocida por la legislacién aplicable. Incluye a personas trabajadoras del hogar, personal profesional o
técnico en servicios sociales, de salud o educativos, entre otros;

1. Cuidado no remunerado: Aquellas actividades de apoyo, atencién y acompanamiento que realizan las
personas cuidadora, en el hogar, la familia o la comunidad, para satisfacer necesidades de cuidado de
otras personas y del entorno domeéstico, sin recibir a cambio salario, pago o contraprestacion econoémica,

¥

11l. Cuidado comunitario: Practicas y actividades de cuidado organizadas colectivamente por personas,
grupos o redes comunitarias, con base en relaciones de solidaridad, reciprocidad o afinidad, que
responden a necesidades compartidas de cuidado. Estas actividades pueden ser realizadas de forma
voluntaria, autogestiva, o con apoyos estatales, y pueden o no ser remuneradas.

En todas sus modalidades, los entes publicos garantizaran que el trabajo de cuidados se realice en
condiciones dignas, justas y equitativas, conforme a los principios constitucionales y de esta Ley y a los
derechos humanos reconocidos en el orden juridico estatal, nacional e internacional. En ningun caso el
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trabajo de cuidados podra realizarse en detrimento del tiempo propio, del descanso o del ejercicio de
otros derechos fundamentales de las personas cuidadoras.

Articulo 8. Son titulares del derecho al cuidado digno y corresponsable todas las personas que habitan
en el Estado de México, sin distincién de edad, sexo, identidad o expresion de género, orientacion sexual,
condicion fisica, mental, psicosocial o sensorial, situacion de discapacidad, estado de salud, embarazo,
origen étnico o nacional, condicion de movilidad, situacion socioeconémica, nivel educativo, religion,
residencia o cualquier otra condicion o circunstancia.

Los entes publicos garantizaran el ejercicio efectivo del derecho al cuidado a las personas que, por razén
de edad, discapacidad, enfermedad, convalecencia, salud mental, dependencia funcional o cualquier otra
condicion de vulnerabilidad gue limite su autonomia, requieran apoyos o cuidados para desarrollar su
ciclo de vida en condiciones de dignidad e inclusion.

Los entes publicos, en sus respectivos ambitos de competencia y conforme a sus atribuciones, deberan
garantizar la aplicacion efectiva de lo dispuesto en esta Ley pudiendo, conforme a sus presupuestos,
estructura organica, capacidad de operacion, naturaleza juridica, funciones, vocacion de servicio y demas
caracteristicas, incrementar, mejorar y fortalecer las acciones, mecanismos, politicas, regulaciones,
recursos y demas componentes para el mejoramiento progresivo del ejercicio del derecho al cuidado y
apoyos, siempre cumpliendo con los minimos lineamientos y directrices establecidos en esta Ley, el
Reglamento y por el Consejo.

Articulo 9. Se reconoce como personas cuidadoras a quienes, de manera remunerada o no remunerada,
profesional o comunitaria, directa o indirectamente, proporcionan cuidados a otras personas, de forma
cotidiana, intensiva, intermitente o eventual.

Las personas cuidadoras tienen derecho a recibir reconocimiento social, apoyo estatal, acceso a servicios
publicos, formacion, descanso, autocuidado y condiciones de vida dignas que les permitan ejercer su
labor sin afectar negativamente su bienestar fisico, emocional, economico, familiar o social.

Articulo 10. Los principios rectores que guian la garantia del derecho al cuidado digno y corresponsable,
asi como el diseho, implementacion, operacion, evaluacion y mejora continua del Sistema, son los
siguientes:

1. Autonomia: Reconocimiento de la capacidad de todas las personas para tomar decisiones libres e
informadas sobre su vida, su cuerpo, sus vinculos y sus proyectos, considerando sus condiciones
materiales, territoriales y relacionales, asi como su derecho a vivir con dignidad y en comunidad;

Il. Corresponsabilidad: Distribucién equitativa del tiempo, trabajo, recursos y responsabilidades
vinculadas al cuidado entre el Estado, el sector privado, la comunidad y las familias, superando la
organizacion social del cuidado basada en la division sexual del trabajo. Implica transformar los patrones
culturales que asignan de forma desproporcionada el trabajo de cuidados a mujeres, nifas y
adolescentes, promoviendo la participacion de los hombres y una nueva cultura de igualdad y
sostenibilidad de la vida;

11I. Dignidad humana: Reconocimiento del valor inherente de toda persona, sin distincion alguna, como
sujeto de derechos que debe ser respetado, protegido y valorado en todos los ambitos y etapas de la vida;

IV. Igualdad y no discriminaciéon: Acceso equitativo de todas las personas al cuidado, sin distincion por
razon de género, edad, condicion de discapacidad, origen étnico, situacion socioeconémica, identidad o
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expresion de género, orientacién sexual u otras condiciones. Obliga al Estado a garantizar condiciones
efectivas de igualdad y adoptar medidas para eliminar cualquier forma de discriminacion;

V. Interinstitucionalidad e intersectorialidad: Articulacion efectiva entre los distintos niveles y 6rdenes de
gobierno, sectores institucionales, y actores sociales y privados, mediante mecanismos permanentes de
coordinacion, como gabinetes intersecretariales, mesas técnicas o consejos consultivos;

VI. Perspectiva de Género e Interseccionalidad: Reconocimiento de la division sexual del trabajo y de las
multiples desigualdades que se cruzan en la vida de las personas, como el genero, la edad, |a etnia, la
discapacidad, la condicion economica o la orientacién sexual. Implica disenar politicas transversales
sensibles a estas intersecciones para garantizar la equidad en el acceso y provision de cuidados;

VII. Universalidad: Reconocimiento del derecho al cuidado como un derecho humano de todas las
personas, sin discriminacién, garantizado por el Estado a lo largo del ciclo de vida y en todas las regiones,
con prioridad a quienes enfrentan mayores condiciones de vulnerabilidad o exclusion;

VIIl. Integralidad: Eje normativo, programatico y operativo esencial en la construccion de sistemas de
cuidados que buscan garantizar plenamente los derechos de las personas a recibir cuidado, brindar
cuidado y ejercer el autocuidado. Este principio implica que la politica publica no puede fragmentarse en
acciones aisladas o sectorizadas, sino que debe articular un conjunto coherente y continuo de politicas,
programas, servicios y mecanismos interinstitucionales que aborden el cuidado de forma transversal, alo
largo del ciclo de vida y con perspectiva de derechos humanos, género y justicia social;

IX. Progresividad: Supone que toda politica publica en la materia debe disefarse e implementarse con
una légica de avance continuo sin ningun retroceso, y

X. Interdependencia: Se refiere a la indivisibilidad de los derechos humanos, es decir, que estan vinculados
entre ellos y no pueden separarse o fragmentarse unos de otros, por lo que su goce y ejercicio de un
derecho esta vinculado a que se garantice el resto de derechos.

Estos principios resultan particularmente relevantes cuando existan necesidades diferenciadas de
intervencién publica en funcion de caracteristicas poblacionales, territoriales o condiciones de
vulnerabilidad.

Articulo . La aplicacion de estos principios implicara, al menos, las siguientes fases y obligaciones
minimas por parte de las autoridades estatales y municipales:

I. Iniciar, fortalecer o continuar la provision de servicios, apoyos, politicas y mecanismos que permitan el
ejercicio efectivo del derecho al cuidado digno y corresponsable en aquellos sectores de la poblacién que,
por razones de edad, discapacidad, salud, dependencia o condiciones estructurales de desigualdad,
enfrenten mayores barreras. Para ello, se podran establecer medidas especiales de caracter temporal,
tales como acciones afirmativas, mecanismos de priorizacion, atencion focalizada o ajustes razonables;

1. Ampliar de forma progresiva la cobertura, disponibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y calidad de los
servicios, contenidos y mecanismos mediante los cuales se materializa el derecho al cuidado, con el fin
de alcanzar su universalizacién sin discriminacion, en todos los sectores sociales y en la totalidad del
territorio estatal, y

1Il. Adoptar las medidas legislativas, administrativas, presupuestales y programaticas necesarias para
garantizar la sostenibilidad estructural del Sistema, asi como de los elementos esenciales del derecho al
7
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cuidado, conforme a los principios de no regresividad, interdependencia de derechos y sostenibilidad
financiera de largo plazo.

Titulo Segundo
De las Obligaciones del Gobierno del Estado y sus Municipios para garantizar el Derecho al Cuidado
Digno y Corresponsable

Capitulo |
Del Reconocimiento, Redistribucion y Revalorizacion de los Cuidados

Articulo 12. Para garantizar el derecho al cuidado digno y corresponsable en el Estado de México, los entes
publicos, en el ambito de sus respectivas competencias, deberan reconocerlo, promoverlo, protegerio y
garantizarlo como un derecho humano de todas las personas.

Esta obligacién incluye su revalorizacion social, economica y cultural, en proporcion a la funcién
estratégica que los cuidados representan para el sostenimiento y reproduccion de la vida social, asi como
su regulacion, provision y redistribucion de corresponsabilidad social y de género, mediante las siguientes
acciones:

1. Reconocer juridicamente y valorar socioculturalmente los cuidados como una funcién social esencial
para las relaciones humanas, la cohesion comunitaria, la sostenibilidad de la vida y el desarrollo
economico y social del Estado de México;

1l. Garantizar el acceso universal y el ejercicio efectivo del derecho al cuidado digno y corresponsable,
conforme a los principios, tipos, formas y modalidades establecidas en la presente Ley, asegurando la
autonomia y la participacién plena de todas las personas en los distintos ambitos y etapas de la vida;

11l. Reconocer, registrar y contabilizar el valor publico, economico, social, productivo, laboral y de bienestar
de los cuidados, asi como los costos derivados de su omision o precarizacion, mediante sistemas
estadisticos, diagnosticos territoriales, cuentas publicas, indicadores y herramientas fiscales a nivel estatal
y municipal;

IV. Proveer bienes, servicios y mecanismos que den respuesta a las diversas necesidades de cuidado a lo
largo del ciclo de vida, conformando una oferta publica, privada, comunitaria y social articulada, accesible,
de calidad y culturalmente pertinente;

V. Promover la retribucién econémica, remuneracion justa, reconocimiento social, proteccion laboral y
acceso a la seguridad social para todas las personas que realizan trabajo de cuidados, remunerado o no,
formal o informal, incluyendo en ello esquemas compatibles con la diversidad de vinculos, entornos y
formas organizativas existentes en el territorio mexiquense;,

VL. Eliminar las desigualdades estructurales, sesgos y patrones culturales que invisibilizan, precarizan o
naturalizan los cuidados, impiden el ejercicio de otros derechos o reproducen esquemas de exclusién por
razén de género, clase, edad o condicion de vida;

VII. Generar entornos libres de toda forma de discriminacion, violencia, explotaciéon o coercion en la
realizacion de cuidados, promoviendo condiciones de seguridad, bienestar y dignidad para quienes los
brindan y quienes los reciben;

VIIL. Impulsar la redistribucion corresponsable de los cuidados entre mujeres y hombres, entre los
distintos actores sociales, familias, comunidad, sector privado y entre los niveles de gobierno, mediante
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la asignacion suficiente de recursos humanos, técnicos, presupuestales y de infraestructura en todos los
municipios del Estado;

IX. Garantizar que las personas cuidadoras, remuneradas y no remuneradas, asi como otros actores
involucrados en las relaciones de cuidado, estén representados colectivamente y participen de manera
sustantiva en los espacios de planeacion, decisiéon y seguimiento de las politicas publicas de cuidado;

X. Promover un cambio cultural profundo, que reconozca el cuidado como una responsabilidad social
compartida, y fortalezca los vinculos afectivos, comunitarios e intergeneracionales en todos los espacios
de la vida publica y privada;

Xl. Regular de forma progresiva los servicios publicos, privados, comunitarios y sociales vinculados al
cuidado, para asegurar que cumplan con los principios y obligaciones establecidos en |a Constitucion y
en esta Ley,

XIl. Establecer condiciones para que las actividades, servicios, apoyos y entornos que hacen posible el
cuidado sean protegidos, dignificados, fortalecidos, expandidos y reconocidos como parte fundamental
del bienestar colectivo y del desarrollo econémico sostenible;

XIll. Velar por que toda accion vinculada al cuidado, directa o indirectamente, respete y garantice los
derechos humanos de todas las personas, sin distincion alguna y con enfogue interseccional, territorial y
de ciclo de vida, y

XIV. Adoptar todas aqguellas medidas administrativas, legislativas, presupuestales, institucionales,
judiciales o de otra indole que resulten necesarias para cumplir lo dispuesto en este articulo.

Articulo 13. Quedan prohibidas en el Estado de México todas aguellas practicas, conductas, omisiones o
estructuras institucionales, en cualquier espacio, sector o nivel de gobierno, que tengan por objeto o
resultado, de forma directa o indirecta, intencional o no, el menoscabo, limitacion o negacion del derecho
al cuidado digno y corresponsable.

Articulo 14. Los entes publicos en el ambito de sus respectivas competencias deberan regular, supervisar,
coordinar y reorientar de manera progresiva todas aquellas acciones, politicas y estructuras necesarias
para consolidar una organizacién social de trabajo de cuidados con base en el principio de
corresponsabilidad social y de género.

Esta transicién institucional, social y cultural debera orientarse al reconocimiento, garantia, revalorizacion,
regulacién y redistribucion de los cuidados, conforme a los principios, enfoques y disposiciones de la
Constitucion, de esta Ley y su Reglamento. Para ello, las autoridades competentes adoptaran, de manera
enunciativa mas no limitativa, las siguientes medidas:

I. Identificar, documentar y analizar las desigualdades estructurales existentes en materia de cuidados,
con base en variables como sexo, género, condicion economica, situacién de vulnerabilidad, edad,
discapacidad, condicién étnico-cultural, ubicacién geografica o cualquier otro factor, a fin de orientar la
planeacion gubernamental, el diseno normativo y la toma de decisiones para su eliminacién;

1l. Armonizar, emitir y aplicar normas, regulaciones, programas, instrumentos y mecanismos necesarios
para garantizar el ejercicio del derecho al cuidado digno y corresponsable como parte de una economia
del cuidado, incluyendo medidas afirmativas temporales y metodologias con enfoque interseccional y de
perspectiva de género que eliminen sesgos, desvalorizaciones y desigualdades en la organizacion del

cuidado;
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IIl. Promover condiciones laborales justas y con enfoque de corresponsabilidad para todas las personas
que brindan cuidados, independientemente de su modalidad, formalidad o ambito de trabajo,
incluyendo procesos de profesionalizaciéon, certificacion, acceso a la seguridad social y respeto a los
derechos laborales;

IV. Promover la creacion de espacios de cuidado de ninas, ninos y adolescentes y casas de dia para
personas adultas mayores, con horarios ampliados;

V. Reforzar las politicas publicas destinadas a prevenir, atender y erradicar todas las formas de
discriminacion, violencia, explotacion, acoso o coercién en el ambito de las relaciones de cuidado, con
especial atencion a mujeres, ninas, ninos, adolescentes, personas adultas mayores y personas con
discapacidad;

VI. Impulsar reformas legales, laborales y fiscales que promuevan la corresponsabilidad del tiempo,
incluyendo la reduccion de jornadas laborales excesivas, la creacion de esquemas de trabajo flexible y el
reconocimiento del tiempo de cuidados como eje de bienestar colectivo y sostenibilidad de la vida;

VII. Garantizar la participacion sustantiva, plural y representativa de personas cuidadoras, organizaciones
de la sociedad civil, sindicatos y comunidades en el diseno, implementacion y evaluacion de politicas
publicas en materia de cuidados, reconociendo su derecho a la organizacion colectiva, negociacion
sindical y consulta efectiva;

VIII. Asegurar la asignacion suficiente y sostenible de recursos publicos, privados y sociales para el
desarrollo del Sistema, incluyendo infraestructura, servicios, formacién de personal, mecanismos de
evaluacién, generacion de informacion, y transformacion cultural, en todos los municipios del Estado;

IX. Implementar todas aquellas acciones que resulten necesarias para la aplicacién progresiva del
presente articulo, conforme a los principios de universalidad, igualdad, interdependencia y no
regresividad, y

X. Las demas que estimen necesarias y que contribuyan al cumplimiento de esta Ley.

Capitulo 1l
De los Enfoques y Perspectivas para la Implementacion del Sistema

Articulo 15. Todas las normas, politicas publicas, regulaciones, aspectos técnicos y operativos, asi como
los instrumentos, mecanismos, componentes, recursos y esquemas de financiamiento vinculados al
Sistema, deberan disefnarse, implementarse, evaluarse y mejorarse con base en los siguientes enfoques
rectores, de manera enunciativa mas no limitativa:

I. Enfogque de cuidados: Se refiere a la vision y al marco conceptual, analitico, metodologico y técnico que
permite:

a) Reconocery valorar que los cuidados tienen una funcion social, gue sustentan la vida humana en
dignidad, y que son inherentes e inseparables de ésta;

b) Reconocer que satisfacer o recibir los cuidados varia en funcion de multiples factores asociados
a condiciones interseccionales y etapas de vida, asi como a realidades diversas y
multidimensionales que estén presentes individual y colectivamente;
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c) Reconocer y promover que cuidar o brindar cuidados es un trabajo que debe poder ejercerse
libremente por todas las personas que asi lo decidan y en condiciones dignas para ello, por lo que
no es una obligaciéon impuesta con base en el sexo, género, edad, ni por cualquier otra condicion
o motivo;

d) Identificar, cuestionar y transformar la desigualdad social y de género que existen en la
organizacion de los cuidados;

e) Reducir y redistribuir el tiempo y trabajo dedicado historicamente por las mujeres al trabajo del
hogar y de cuidados, e impedir que el trabajo de quienes cuidan sea invisibilizado, desvalorado,
explotado, feminizado y no remunerado, y

f) Reconocer que los cuidados no son apoyos ni ayudas asociadas a carencias o problemas
personales o de un grupo en especifico, por lo gue su ejercicio tiene como proposito generar las
condiciones dignas y necesarias para que las personas se desarrollen en autonomia y con la
mayor independencia;

Il. Enfoque de derechos humanos: Se refiere a la vision y marco analitico gue reconoce que los derechos
humanos se fundan en la dignidad de las personas y son universales, inalienables, irrenunciables,
interrelacionados e indivisibles; asi como a la metodologia que permite la identificacion de las variables o
contenidos del derecho al cuidado digno y corresponsable, sus titulares y las rutas para su ejercicio
efectivo, con base en los estandares de derechos humanos vigentes;

11l. Perspectiva de género: Se refiere a la vision y marco conceptual, analitico, metodoldgico, técnico y
politico establecido en la normatividad vigente en materia de derechos humanos, igualdad sustantiva,
no discriminacion y acceso de las mujeres a una vida libre de violencias. Para el cumplimiento de esta Ley,
este enfoque o perspectiva sera relevante para identificar, comprender y aportar soluciones a las
desigualdades, discriminaciones y exclusiones que existan en las formas, tipos y modalidades de
cuidados, y que estén basadas en la interpretacién sociocultural de la diferencia sexual y las experiencias
de género de las personas, que dan lugar a relaciones sociales de poder desiguales para el ejercicio de los
derechos humanos;

IV. Enfoque interseccional: Se refiere a la visiéon y marco conceptual, analitico, metodolégico y técnico
establecido en la normatividad vigente en materia de los derechos humanos, a la igualdad entre mujeres
y hombres, a la no discriminacién y al acceso de las mujeres a una vida libre de violencias. Para el
cumplimiento de esta Ley, este enfoque o perspectiva sera relevante para identificar, comprender y
aportar soluciones a las experiencias de opresion y obstruccion de oportunidades y el ejercicio de los
derechos humanos en diferentes contextos, configuradas por la confluencia de interpretaciones
socioculturales opresivas respecto de la diversidad de caracteristicas individuales y colectivas de las
personas, y que han dado lugar a relaciones sociales de poder, de desigualdad y a situaciones de
discriminacién interseccional. Este enfoque considera las caracteristicas demograficas, sociales,
econémicas, culturales y territoriales, y es aplicable particularmente al andlisis y diseno de la
estructuracion del mercado laboral, asi como de las politicas, programas y servicios enfocados a
garantizar el derecho al cuidado digno y corresponsable;

V. Interdependencia de los cuidados: Se refiere a la vision y al marco analitico y metodologico que
reconoce y promueve que los cuidados implican relaciones humanas que deben ser equitativas,
equilibradas y proporcionales en su distribucién, en articulaciéon con el principio de corresponsabilidad y
sus diferentes ambitos, superando asi toda interpretacion de dependencia y asistencia a carencias
inherentes a las personas;

ST TS TS TR T TR SIS

L erdo Poniente num. 300, primer piso, puerta 216, Palacio del Poder Ejecutivo, col. Centro, C. P 50000, Tolu
Teléfor 2 276 00 50.

TANTY LA
w‘d’{_gfé,:"t..

1. Estagede Mexico




Mayo 27, 2026 Segundo Periodo de Receso de Sesiones del Segundo Aiio de Ejercicio Constitucional

9 s comiERmO DEL
ESTADO DE
MEXICO

) ESTADO DE
x MEXICO«
i€l poder de servir!

= g,,, -

“2026. Aiio del Humanismo Mexicano en el Estado de México”.

Oficina de la Gobernadora

VI. Ciclo de vida e intergeneracionalidad: Se refiere a la vision y al marco analitico y metodolégico que
reconoce la importancia de todas las etapas de vida vinculadas a la edad, asi como que cada etapa de
vida influye sobre la siguiente. Promueve y busca fortalecer la solidaridad y la asociacion entre todas las
generaciones para satisfacer las necesidades o demandas particulares de las personas segun el momento
del ciclo de la vida donde se encuentren, asi como en su interseccion con otros factores, para lo cual
recurre a otros marcos o herramientas, como el enfoque de las infancias y el enfoque gerontolégico, entre
otros;

VIl Interculturalidad: Reconoce la diversidad sociocultural del Estado de México y promueve relaciones
igualitarias entre personas y comunidades, evitando la segmentacion, jerarquizacion o exclusion en la
provision y acceso a los cuidados. Exige la adaptacién institucional a las practicas, lenguas, cosmovisiones
y formas comunitarias de cuidado de los pueblos originarios y otros grupos culturalmente diferenciados;

VIIL. Inclusidon Social: Se refiere a la vision y al marco analitico y metodolégico que permite reconocer y
evaluar las relaciones sociales considerando las necesidades e intereses de las personas con discapacidad,
asi como eliminar las barreras actitudinales y del entorno que generan condiciones de desigualdad,
discriminacién y exclusién para lograr la participacion efectiva, el acceso y ejercicio de los derechos
humanos de las personas con discapacidad, a fin de promover una sociedad respetuosa e inclusiva, y

IX. Participacién: Establece la importancia de la participacion social en todas las etapas del ciclo de las
politicas publicas en materia de cuidados. Garantiza el derecho de las personas cuidadoras y sujetas de
cuidado a ser consultadas, representadas e incorporadas en la toma de decisiones, tanto en espacios
formales como comunitarios.

Articulo 16. Para garantizar el derecho al cuidado digno y corresponsable de todas las personas, se
deberan observar los elementos siguientes:

I. La suficiencia de los servicios, instalaciones, mecanismos, procedimientos, recursos o cualquier otro
medio por el cual se materializa el derecho al cuidado digno y corresponsable para toda la poblacion. En
el caso de los recursos, estos deben ser suficientes, intransferibles y sostenibles a fin de garantizar la
sostenibilidad financiera de esos medios;

1l. La accesibilidad fisica y econémica y disefio universal de los medios por los cuales se materializa el
derecho al cuidado digno y corresponsable. Los entornos, bienes, productos y servicios deben permitir a
todas las personas su acceso, comprension, utilizacion y disfrute de manera normalizada, comoda, segura,
eficiente y de facil acceso, procurando desde su disefio y en su implementacion el menor margen posible
de adaptarlos o redisenarlos de una forma especial. De igual forma implica una accesibilidad para la
pluralidad y las condiciones de vulnerabilidad que existan, para evitar la discriminacion, exclusion y
marginaciéon de su ejercicio. En todo caso se debe evitar que las personas asuman costos y cargas
desproporcionadas al momento de su ejercicio;

I1I. La aceptabilidad por parte de las personas que ejercen su derecho al cuidado digno y corresponsable
respecto a los medios y los contenidos por los cuales se materializa su ejercicio, lo que implica el
reconocimiento de las especificidades individuales y colectivas de las personas, asi como la flexibilidad
necesaria para que esos medios y contenidos sean modificados de acuerdo con sus necesidades y
contextos socioculturales diversos, y

IV. La calidad de los medios y contenidos por los cuales se materializa el derecho al cuidado digno y
corresponsable, referente a los requerimientos y propiedades aceptables para su ejercicio. Este elemento
incluye la adopcion de criterios focalizados que correspondan, de cualquier tipo, que permitan el ejercicio
pleno de los tipos, formas y modalidades de los cuidados previstos en esta Ley.
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Articulo 17. Todos los componentes del Sistema, incluyendo instrumentos normativos, mecanismos
institucionales, esquemas de financiamiento, programas, servicios, transferencias y demas acciones
asociadas deberan observar, como criterio general obligatorio, la perspectiva de integralidad.

Esto implica que toda decision, medida o intervencion publica en materia de cuidados debera orientarse
a garantizar el ejercicio pleno, continuo, articulado y transversal del derecho al cuidado digno y
corresponsable, asi como a eliminar las causas estructurales que lo obstaculizan. La aplicacion de este
criterio general debera observar, al menos, |as siguientes directrices:

I. Derivar y mantenerse alineada con los objetivos, metas, estrategias y politicas publicas integrales
emanadas del cumplimiento de esta Ley, evitando fragmentacién sectorial, dispersién de esfuerzos o
respuestas inconexas;

II. Articularse con el principio de progresividad y con las politicas orientadas a la universalizacién del
derecho al cuidado, de forma que las acciones afirmativas de caracter temporal y las intervenciones
focalizadas no se conviertan en sustitutos estructurales de una politica publica universal, corresponsable
y sostenible, y

I1l. Contribuir efectivamente a la redistribucion social y de género de los cuidados, garantizando que ni
las medidas asistenciales, ni las transferencias monetarias, ni los programas temporales suplan el disefo,
desarrollo y fortalecimiento de politicas, servicios y esquemas institucionales integrales previstos en esta
Ley.

Titulo Tercero
De la Corresponsabilidad de los Cuidados

Capitulo Unico )
De la Corresponsabilidad Social y de Género y sus Ambitos

Articulo 18. E| derecho al cuidado digno y corresponsable en el Estado de México debera garantizarse
bajo el principio transversal e intersectorial de corresponsabilidad, entendido como un mandato que
reorganiza la estructura social, econémica, institucional y comunitaria del cuidado, a traves de la accion
conjunta y diferenciada de todos los actores involucrados.

Para ello, el Sistema observard, de manera enunciativa y no limitativa, las siguientes dimensiones:

I. Corresponsabilidad social: Implica |a redistribucion del trabajo de cuidados entre todas las esferas de la
vida colectiva: el Estado, las familias, las comunidades, el sector privado, la sociedad civil y las propias
personas cuidadas y cuidadoras, segun sus capacidades, condiciones y etapas de vida. Reconoce que los
cuidados son una funcién social compartida y que ninguna instancia, género o grupo debe asumirlos en
solitario ni de forma desproporcionada, y

Il. Corresponsabilidad de genero: Implica la transformacion de las desigualdades estructurales que
colocan desproporcionadamente a las mujeres, ninas y adolescentes como principales responsables del
trabajo de cuidados, ya sea remunerado o no. Exige la redistribucion equitativa de estas responsabilidades
entre mujeres y hombres, asi como el reconocimiento de la diversidad sexo-genérica, la eliminacion de
estereotipos y la garantia de condiciones de igualdad sustantiva, inclusion y no discriminacion en todos
los ambitos vinculados a los cuidados.
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Articulo 19. En materia de corresponsabilidad, corresponde a los entes publicos, garantizar las
condiciones institucionales, normativas, presupuestales y operativas para la provision, regulacion y
redistribucién de los cuidados. Esto implica armonizar sus politicas publicas y normativas con los
principios de la Constitucion y de esta Ley, supervisar su cumplimiento, desarrollar infraestructura,
equipamiento y servicios publicos suficientes y adecuados en zonas urbanas, rurales, conurbadas e
indigenas, asi como garantizar que lo ya existente sea accesible, digno y eficaz. El Estado debera
replantear su actuacion institucional para reducir las desigualdades estructurales que afectan a quienes
cuidan o requieren cuidados, evitar que la carga recaiga desproporcionadamente en mujeres o familias,
facilitar mecanismos de coordinacién entre sectores y ordenes de gobierno, y promover cambios
culturales sostenidos que valoren social y econémicamente el trabajo de cuidados. Los municipios, como
érdenes de gobierno mas cercanos a la poblacién, seran corresponsables en la identificacion de
necesidades locales, el disefio de respuestas territoriales o regionales, la gestion directa de servicios y la
promocion de redes de apoyo comunitario.

Articulo 20. La corresponsabilidad del mercado y del sector privado implica que las empresas,
empleadores y actores econémicos generen condiciones que reconozcan, respeten y favorezcan el
ejercicio del derecho al cuidado. Esto incluye la reorganizacién de los tiempos y esquemas laborales
conforme al ciclo de vida de las personas, la adopcion de politicas de conciliacién entre vida personal,
familiar y laboral, la incorporacién de servicios e infraestructuras para el cuidado dentro de los espacios
laborales y la implementacion de regimenes laborales y prestaciones sociales con enfoque de
corresponsabilidad. También corresponde al sector privado revisar y adaptar sus modelos productivos,
considerando que el sostenimiento de la vida y de las personas cuidadoras forma parte esencial de la
actividad econdémica. Esta corresponsabilidad debe expresarse no solo en los centros de trabajo ubicados
en zonas urbanas y metropolitanas, sino también en los entornos rurales, agricolas e informales del
Estado de México.

Articulo 21. La corresponsabilidad comunitaria se refiere al conjunto de practicas colectivas, redes de
solidaridad y formas de organizacion local que contribuyen a garantizar el cuidado cotidiano de personas
en situacion de dependencia, como nifas, nifios y adolescentes, personas adultas mayores, personas con
discapacidad o convalecientes. Esta dimension adquiere especial relevancia en municipios con fuerte
tejido comunitario, pueblos originarios, nucleos agrarios y periferias urbanas. Las autoridades estatales y
municipales deberan reconocer y fortalecer estos espacios, canalizar recursos y apoyo técnico para su
operacion, y fomentar la creacién de nuevas infraestructuras y servicios comunitarios mediante
esquemas asociativos. La accién comunitaria no puede reproducir desigualdades ni reemplazar la
obligacion del Estado, sino actuar como un pilar colaborativo en la construccién de soluciones solidarias
y pertinentes desde el territorio.

Articulo 22. La corresponsabilidad familiar implica la redistribucion equitativa de los cuidados al interior
de las familias, en todas sus formas y composiciones reconocidas legalmente. El objetivo es garantizar
que quienes requieran cuidados los reciban en condiciones de dignidad, sin que ello implique la
vulneracion de los derechos, tiempo propio o desarrollo de quienes los brindan. Para lograrlo, las politicas
publicas deberan generar condiciones compatibles con la vida familiar, incluyendo servicios publicos con
horarios accesibles, mecanismos de conciliacién, acompafamiento psicosocial, espacios de convivencia
y medidas de reorganizacién del tiempo al interior de los hogares. Esta redistribucion debe acompanarse
de acciones afirmativas que corrijan las cargas histéricas impuestas a las mujeres y reconozcan la
diversidad de dinamicas familiares existentes en el Estado.

Articulo 23. La corresponsabilidad de género constituye un elemento esencial del Sistema. Su
implementacion requiere de politicas y acciones sostenidas que reconozcan, valoren y redistribuyan las
tareas de cuidado histéricamente asignadas a las mujeres, y que promuevan su ejercicio en condiciones

de dignidad, igualdad y respeto a los derechos humanos.
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Como parte de esta corresponsabilidad, los entes publicos deberan generar condiciones estructurales
que garanticen espacios adecuados para el autocuidado, el descanso, el tiempo libre, la recreacion y el
bienestar emocional y mental de las mujeres, en particular de aquellas sobre quienes ha recaido de forma
desproporcionada la carga del cuidado no remunerado. Esta responsabilidad implica tambien el
desarrollo de estrategias formativas, pedagogicas y comunitarias que fortalezcan entre la poblacion,
especialmente entre varones y juventudes, los conocimientos, habilidades, actitudes y practicas
necesarias para asumir corresponsablemente las tareas de cuidado, tanto de manera individual como
dentro de los hogares, comunidades, espacios laborales y educativos.

Asimismo, sera obligacion de las autoridades promover la construccion de una cultura de los cuidados
que reconozca al autocuidado y al cuidado de otras personas como un eje central para el sostenimiento
de la vida, la equidad social y la transformacién de los patrones socioculturales que perpetuan la
desigualdad de género. Esta cultura debera expresarse en los planes y programas de estudio, en los
mensajes institucionales, en la produccion normativa y en las politicas de formacién del funcionariado
publico estatal y municipal, asi como en acciones comunitarias y territoriales de sensibilizacion.

Todas las medidas, politicas, programas y servicios enmarcados en la corresponsabilidad de género
deberan disefiarse e implementarse con perspectiva interseccional, reconociendo las condiciones
diferenciadas que enfrentan las mujeres segun su edad, etnia, orientacion sexual, identidad de género,
situacion de discapacidad, condicion socioeconomica o territorial, a fin de garantizar un ejercicio pleno
del derecho al cuidado digno y corresponsable en toda la diversidad del territorio mexiquense.

Titulo Cuarto
Del Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México

Capitulo |
De la definicion, objetivos y estructura del Sistema

Articulo 24. E| Sistema constituye el conjunto articulado de politicas publicas, programas, normativas,
instituciones, infraestructura, servicios y mecanismos operativos y de participacion, orientados a
garantizar el ejercicio pleno del derecho al cuidado digno y corresponsable para todas las personas que
habitan en el territorio estatal, conforme a los principios, enfoques y criterios establecidos en esta Ley.

Este Sistema se define como una red integral e intersectorial que articula acciones a través de los tres
poderes del Estado, los organismos auténomos y los gobiernos municipales, incluyendo a sus organismos
auxiliares y con la participacién corresponsable de la sociedad civil, las comunidades y el sector privado.
Su finalidad es asegurar el acceso efectivo al cuidado en sus tres dimensiones fundamentales el derecho
a cuidar, el derecho a recibir cuidados y el derecho al autocuidado, a lo largo del ciclo de vida y en funcion
de las condiciones especificas de cada persona.

La operacion del Sistema se regird por un mecanismo de gobernanza plural, participativo y multinivel,
que incluira espacios de coordinacion entre instituciones estatales y municipales, asi como mecanismos
consultivos y de participacion social. Este mecanismo deberd atender la diversidad territorial,
demografica y sociocultural del Estado de México, y estara sustentado en los principios rectores, bases y
criterios establecidos en la presente Ley.

Articulo 25. El Sistema tiene como objeto establecer las condiciones institucionales, sociales, econémicas,
normativas y presupuestales necesarias que reconozcan, reduzcan y redistribuyan los cuidados para
garantizar de forma progresiva y efectiva el derecho al cuidado digno y corresponsable tanto de las
personas cuidadoras como de las personas receptoras de cuidados en todo el territorio estatal.
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Para ello, el Sistema promovera y coordinara la elaboracion, implementacién y evaluacion de politicas
publicas, programas, acciones y servicios especializados en cuidados, asi como la generacion de marcos
normativos y mecanismos de gobernanza adecuados. Estas acciones deberan ser resultado de la
articulacién corresponsable entre los Poderes Publicos, los 6rdenes de gobierno estatal y municipal, y los
sectores social, privado y comunitario.

Articulo 26. El Sistema tendra los siguientes objetivos:

I. Establecer la corresponsabilidad entre los entes publicos, el sector privado, la comunidad y el sector
social para reducir las brechas de desigualdad generadas por la division sexual del trabajo y redistribuir
las tareas de cuidado;

Il. Impulsar los procesos de armonizacion legislativa y normativa para reconocer, redistribuir y revalorizar
el trabajo de cuidados a nivel estatal y municipal;

Il Regular y establecer criterios para la prestacion de servicios de cuidado publicos y por parte de
particulares, cooperativas o empresas, que cumplan con estandares de calidad, accesibles, con
pertinencia cultural, al alcance de la poblacién que requiere cuidados y sin discriminacion;

IV. Orientar el disefo e implementacion de politicas, programas o acciones publicas de cuidado a nivel
estatal y municipal, para transversalizar la perspectiva de cuidados e incorporar el enfoque de derechos
humanos, la perspectiva de género, interseccional e intergeneracional;

V. Fomentar cambios culturales que reconozcan el aporte econémico y social del trabajo de cuidados al
desarrollo y bienestar, como una dimension de la vida colectiva y no una actividad propia de un
determinado género;

VI. Desarrollar estrategias de sensibilizacién para transformar creencias, expectativas sociales y vinculos
afectivos asociados al cuidado, autocuidado y al género para fomentar cambios en la redistribucion de
los cuidados entre los hombres y mujeres integrantes de las familias;

VII. Fortalecer los esfuerzos para eliminar la discriminacién y violencias en las relaciones de cuidados;

VIII. Promover los derechos econémicos, sociales y culturales de las personas cuidadoras no remuneradas
a través de establecer programas de seguridad social;

IX. Impulsar la insercién laboral y econémica de las personas cuidadoras a través de medidas de
corresponsabilidad laboral, programas de apoyo e incentivos a las personas empleadoras y programas
educativos de tiempo completo;

X. Establecer estandares de certificacidon para la capacitacion y profesionalizacion de las personas
cuidadoras remuneradas;

XI. Impulsar un modelo de prestaciones de servicios de cuidados integrales del Estado de México que
considere la concurrencia y subsidiariedad con el sector privado y la comunidad para atender las
demandas de cuidado identificadas en determinado territorio y poblacién, respetando la autonomia de
las personas receptoras de cuidados;

XII. Articular los servicios de cuidado publicos y privados con base en los criterios de calidad, accesibilidad,
asequibilidad y disponibilidad;
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XIIl. Impulsar y fomentar la participacion de las organizaciones de la sociedad civil, personas cuidadoras
organizadas y academia en los diagnésticos, disefo, seguimiento, evaluacion y mapeo de servicios de las
politicas de cuidados, asi como garantizar su participacién en las instancias del Sistema;

XIV. Gestionar y proponer ante las autoridades competentes, los proyectos de requerimientos de los
recursos financieros, materiales y humanos necesarios para el logro progresivo de los objetivos del
Sistema y su sostenibilidad a largo plazo;

XV. Coordinar, con las instancias estatales y municipales, la generacion de informacion para la
identificacion de las demandas de cuidados por territorio y poblacion, ademas de enriquecer la
produccion de informacion estadistica y geografica, y

XVI. Las demas que determinen otras disposiciones legales o el mismo Sistema.

Articulo 27. El Sistema contar3, para el cumplimiento de sus objetivos, con:

I. El Consejo de Cuidados del Estado de México;

1l. El Programa Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México;

Il Un sistema de indicadores para el monitoreo, seguimiento y evaluacion del Sistema;

IV. La Politica Integral de Cuidados;

V. Un Programa de Sensibilizacion, Capacitacién, Formacion y Certificacion para personas cuidadoras, y

VI. Una campana permanente que promueva el cambio cultural sobre la organizacién social de cuidados.

Capitulo Il
Del Consejo de Cuidados del Estado de México

Articulo 28. E| Consejo de Cuidados del Estado de México es el maximo érgano de toma de decisiones
para el cumplimiento de los objetivos del Sistema y se integrara por:

I. La persona titular del Poder Ejecutivo, quien lo presidira;

Il. Las personas titulares de las dependencias, organismos auxiliares y entidades de la Administracion
Publica Estatal siguientes:

a) Del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, quien fungira como secretaria ejecutiva;
b) La Secretaria General de Gobierno;

c) La Secretaria de las Mujeres;

d) La Secretaria de Finanzas,

e) La Secretaria de Salud,
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f) La Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacion;

g) La Secretaria de Desarrollo Econdémico;

h) La Secretaria de Bienestar,

i) La Secretaria del Trabajo,

j) LaSecretaria de Movilidad,

k) La Secretaria de Desarrollo Urbano e Infraestructura;

1) La Secretaria del Campo;

m) La Consejeria Juridica;

n) La Oficialia Mayor;

o) Del Instituto Mexiquense para la Discapacidad;

p) Del Instituto de Capacitacién y Adiestramiento para el Trabajo Industrial;

q) Del Consejo Estatal para el Desarrollo Integral de los Pueblos Indigenas del Estado de México;

r) Del Consejo Estatal de Poblacion, y

s) Del Sistema de Proteccion Integral de Ninas, Nifos y Adolescentes del Estado de México;

11l. Una persona representante del Poder Legislativo del Estado de México;

IV. Una persona representante del Poder Judicial del Estado de México;

V. Dos personas titulares representantes de los Sistemas de Cuidados Municipales, elegidas de entre las
personas titulares de dichos sistemas, mediante convocatoria emitida por la Secretaria Ejecutiva del
Sistema, garantizando el principio de paridad de género, y

VI. Seran invitadas permanentes a las sesiones del Consejo:

a) Cinco personas representantes de la sociedad civil, academia y sector privado, seleccionadas
mediante convocatoria publica emitida por la Secretaria Ejecutiva, con base en su experiencia
acreditada en derechos humanos, igualdad de género y politicas de cuidado, garantizando el
principio de paridad de género, y

b) La persona titular de la Presidencia de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México.

Los cargos sehalados seran honorificos, por lo que no percibirdn retribucién alguna. Los integrantes

titulares o sus suplentes sefialados en las fracciones |, I1, 111, IVy V tendran derecho a voz y voto, las personas
invitadas permanentes senaladas en la fraccion VI tendran derecho a voz.
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Las ausencias de la presidencia del Consejo seran suplidas por la persona titular de la Secretaria General
de Gobierno.

Articulo 29. El Consejo tendra las siguientes atribuciones:

1. Definir los objetivos y estrategias de la Politica Integral de Cuidados considerando los distintos niveles
de gobierno y ambito de los poderes publicos, que deberan estar en correspondencia con el Sistema de
Planeacion Democratica para el Desarrollo del Estado de México y Municipios y sera de observancia
obligatoria en todo el Estado;

Il. Tomar los acuerdos necesarios para el cumplimiento de los objetivos del Sistema;

I1l. Establecer las bases para la coordinacién interinstitucional entre los poderes publicos; los distintos
niveles de gobierno: la federacion, las entidades federativas y los municipios; y la sociedad civil, academia
y organismos e instancias internacionales en materia de derechos humanos o igualdad de genero, para
el desarrollo de la Politica;

IV. Asegurar las condiciones normativas, institucionales, operativas y técnicas para la instrumentacion de
la Politica, incluyendo el presupuesto suficiente y progresivo;

V. Impulsar en los tres 6rdenes de gobierno, el establecimiento de presupuestos destinados al
cumplimiento de los objetivos de esta ley;

VI. Elaborar los criterios que orientaran el desarrollo de la Politica y el diseho e implementacién de las
politicas, estatales y municipales, instrumentadas en el marco y en articulacion con la Politica;

VIL Impulsar el intercambio de experiencias e informacion tanto de caracter nacional como internacional
sobre temas relacionados con la materia de cuidados;

VIII. Dar seguimiento y evaluar la implementacion de la Politica a mediano y largo plazo;

IX. Invitar a integrantes de los poderes publicos y de otras dependencias o instituciones publicas
federales, estatales o municipales; de organizaciones sociales, comunitarias y sector privado, asi como a
organismos auténomos o internacionales que considere necesarios para el asunto que se requiera tratar
en la agenda del Sistema;

X. Aprobar el proyecto del Programa presentado por la Secretaria Ejecutiva,

X1. Recibir los informes de |la Secretaria Ejecutiva sobre el avance en la instrumentacion del Programa, y
XIl. Aprobar el reglamento de las sesiones del Consejo.

El Sistema, previo acuerdo del Consejo y por conducto de la Secretaria Ejecutiva, podra invitar a
integrantes de los poderes publicos, asi como a organismos autonomos o internacionales que considere

necesarios para el cumplimiento de los objetivos del Sistema y de la Politica, mismos que tendran
derecho a voz, pero no a voto.

Articulo 30. El Consejo se reunira en sesiones ordinarias cuatrimestrales, previa convocatoria de la
Secretaria Ejecutiva y sesiones extraordinarias cuando los asuntos asi lo requieran.
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Articulo 31. La convocatoria sera realizada a través de medios fisicos o electronicos, incluira el orden del
dia, fecha y hora de la sesion, asi como los anexos correspondientes de los temas a tratar, incluida el acta
de la sesion previa para su aprobacion. La convocatoria debera realizarse con 5 dias naturales de
anticipacion para las sesiones ordinarias y con 72 horas de anticipacion para las sesiones extraordinarias.

Articulo 32. El quérum para las sesiones ordinarias o extraordinarias del Consejo se constituira con al
menos la mitad mas uno de sus integrantes. Los acuerdos se tomaran por mayoria de votos de los
presentes y, en caso de empate, la Presidencia tendra voto de calidad. En cada uno de los acuerdos se
debera designar, de entre quienes integran el Consejo, a la persona responsable de su seguimiento y
cumplimiento.

Las personas integrantes del Consejo podran nombrar a una persona suplente, cuya designacion sera
conforme al Reglamento del Consejo. En el caso de los entes publicos, la suplencia debera recaer en las
personas servidoras publicas que tengan un nivel jerarquico inmediato inferior.

Articulo 33. La Secretaria Ejecutiva elaborara el acta de cada una de las sesiones ordinarias o
extraordinarias, para firma de quienes participaron en la sesion, la cual debera ser enviada en un plazo de
tres dias habiles a cada integrante del Consejo para el seguimiento y cumplimiento de los acuerdos.
Articulo 34. Son atribuciones de la Presidencia del Consejo:

I. Presidir y conducir las sesiones del Consejo;

Il. Representar al Consejo;

11l Declarar la existencia de quérum legal y la instalacion de la sesion correspondiente al Consejo;

IV. Instruir a la persona titular de la Secretaria Ejecutiva para dar cuenta del orden del dia y someterlo a
votacion de las y los integrantes con derecho a voto del Consejo;

V. Conceder el uso de |la palabra en el orden solicitado y moderar las sesiones, mediante la Secretaria
Ejecutiva;

VI. Someter a votacion al Consejo los acuerdos que hayan sido tomados en la sesion;

VII. Declarar clausurada la sesion correspondiente, una vez que todos los puntos del orden del dia hayan
sido agotados;

VIII. Dar seguimiento al cumplimiento de los acuerdos tomados en el Pleno del Consejo a través de la
Secretaria Ejecutiva;

IX. Remitir, a través de la Secretaria Ejecutiva, el Programa aprobado por el Consejo, para su publicacién
en el Periodico Oficial “Gaceta del Gobierno”;

X. Presentar los avances de cumplimiento de los objetivos de la Politica con base en el informe presentado
por la Secretaria Ejecutiva, y

XI. Las demas que determine la Ley y el Reglamento.

Articulo 35. Las personas representantes integrantes del Consejo tendran las funciones siguientes:
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I. Asistir y participar con voz y voto en las sesiones del Consejo;
Il. Instrumentar, en el ambito de sus competencias, los acuerdos tomados en el Pleno del Consejo;
11l. Conocer y opinar sobre los asuntos que se presenten en las sesiones del Consejo,

IV. Coordinarse con otras dependencias, niveles de gobierno, sociedad civil o sector privado para la
instrumentacion de los acuerdos tomados en el ambito de su competencia;

V. Informar a la Secretaria Ejecutiva sobre el cumplimiento y/o avance de los acuerdos tomados en el
pleno del Consejo relativos al ambito de su competencia, y

VI. Las demas que determine la Presidencia o la Ley y el Reglamento para el cumplimiento de los
objetivos del Consejo.

Capitulo 11l
De la Secretaria Ejecutiva

Articulo 36. La Secretaria Ejecutiva es el érgano directivo del Consejo, tiene el objeto de brindar asistencia
técnica, asi como los insumos necesarios para el ejercicio de sus atribuciones, y estara a cargo de la
persona titular del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México.

Articulo 37. La Secretaria Ejecutiva tendra las siguientes funciones:

I. Auxiliar a la Presidencia para la organizacién y funcionamiento del Sistema;

Il. Dar seguimiento al cumplimiento de los acuerdos tomados en el Pleno del Consejo,

IIl. Brindar asesoria técnica para orientar el desarrollo de las politicas estatales y municipales
instrumentadas en el marco y en articulacion con la Politica;

IV. Definir y coordinar la implementacion del Programa y demas determinaciones previstas en esta Leyy
el Reglamento;

V. Integrar y administrar el mecanismo de informacion para el registro y analisis de datos relativos a la
implementacion de la Politica y el Programa Integral;

VI. Elaborar el Orden del Dia, suscribir y notificar las convocatorias a las sesiones del Consejo por
instruccion de la Presidencia;

VII. Hacer del conocimiento, junto con la convocatoria, a las personas integrantes del Sistema, de los
documentos y anexos necesarios para el estudio y discusion de los asuntos contenidos en el Orden del
Dia;

VIII. Pasar lista de asistencia, informar a la Presidencia de la existencia o no del quérum y efectuar el
conteo de las votaciones;

IX. Elaborar las actas de sesion correspondientes y llevar su contral;

X. Integrar y presentar a la Presidencia un informe sobre el avance y el cumplimiento de los acuerdos, con
la informacién proporcionada por las y los titulares de los entes publicos;

o4
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XI. Coordinar y concertar los procesos de gestion de las acciones normativas necesarias para implementar
el Programa;

XIl. Establecer la vinculacién entre los entes publicos y demas autoridades competentes y actores
involucrados para la instrumentacion del Programa;

XIll. Dar seguimiento y evaluar el desempeno de las acciones del Programa para su mejora y ajustes, y
XIV. Las demas que le otorgue el Consejo.

Capitulo IV
De los Sistemas Municipales de Cuidado

Articulo 38. Los gobiernos municipales, en el ambito de sus competencias, deberan garantizar el derecho
al cuidado digno y corresponsable a través de la instrumentacion de sisternas municipales de cuidados,
politicas, programas, servicios, normas y reglas de operacion, entre otros instrumentos normativos y de
politica publica. Asimismo, deberan coordinarse con la Secretaria Ejecutiva para la implementacion de la
Politica, normatividad y regulaciones correspondientes.

Articulo 39. Los gobiernos municipales deberan armonizar su normatividad con el fin de facilitar el acceso
a servicios de cuidados y apoyos para las poblaciones que los requieran para contribuir a incrementar la
participacién de las personas cuidadoras en actividades remuneradas y comunitarias.

Articulo 40. E| Sistema Municipal de Cuidado se integrard, como minimo, por:

I. La persona titular de la Presidencia Municipal, quien lo presidira;

1l. La persona titular del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, quien actuara como
secretaria,

11l. La persona titular de la Direccion de las Mujeres o equivalente;
IV. La persona titular de la Direccion de Desarrollo Social o Bienestar o equivalente;
V. La persona titular del area de salud municipal o equivalente;

VI. La persona titular del area de educacion, cultura o juventud, segun corresponda a la estructura
municipal;

VII. Dos personas representantes del Cabildo designadas por el Ayuntamiento;

VIII. Dos personas representantes de organizaciones de la sociedad civil, academia o sector privado con
trabajo acreditado en materia de cuidados preferentemente con residencia en el propio municipio,
designadas conforme al reglamento municipal respectivo, y

IX. Las demas personas que determine el Ayuntamiento, de conformidad con su normatividad interna.

En la integracion de los Sistemas Municipales de Cuidado deberan observarse los principios de paridad
de género y representacion comunitaria, en términos de la normatividad aplicable.
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Titulo Quinto
De la Politica Integral de Cuidados y del Programa Integral de Cuidados

Capitulo |
De los Objetivos y Contenidos de la Politica y el Programa

Articulo 41. La Politica Integral de Cuidados sera parte integral de la planeacién democratica del
desarrollo en el Estado de México y debera constituir uno de los objetivos prioritarios del Plan de
Desarrollo del Estado de México, asi como de los planes municipales de desarrollo. Su diseno,
implementacion, seguimiento y evaluacion deberan vincularse con los instrumentos del Sistema de
Planeacion Democratica para el Desarrollo del Estado de México y Municipios, garantizando la
participacion ciudadana, la coordinaciéon interinstitucional e intergubernamental, y el enfoque de
derechos humanos, igualdad de género, interseccionalidad y sostenibilidad de la vida.

La Politica Integral de Cuidados establecerd metas, indicadores y acciones estratégicas orientadas a
garantizar el ejercicio del derecho al cuidado digno y corresponsable en el corto, mediano y largo plazo,
en correspondencia con los principios y disposiciones de esta Ley.

Articulo 42. La Politica Integral de Cuidados tiene por objeto establecer las acciones del Estado de México
que resulten necesarias para garantizar el ejercicio pleno, progresivo y universal del derecho al cuidado
digno y corresponsable, conforme a los principios, bases, enfoques y criterios establecidos en la presente
Ley.

Para cumplir con este proposito, la Politica debera contemplar, de manera enunciativa mas no limitativa:

I. El diagndstico de necesidades y demandas de cuidado en el territorio estatal, considerando factores
sociodemograficos, de género, interseccionales y territoriales;

Il. La identificacion de las brechas y desigualdades estructurales en la provision, acceso, reconocimiento
y distribucion de los cuidados, asi como los impactos diferenciados en mujeres, ninos, ninas, personas con
discapacidad, personas adultas mayores y otros grupos en situacion de vulnerabilidad o dependencia;

IIl. La definicion de objetivos, metas, indicadores y lineas estratégicas para garantizar el derecho al
cuidado, alineadas con los instrumentos de planeacion estatal y municipal,

IV. La articulacion intersectorial e interinstitucional de programas, servicios, presupuestos, capacidades
técnicas e infraestructura para asegurar el acceso suficiente, accesible, aceptable y de calidad a los
cuidados;

V. Las acciones especificas para fortalecer el sistema publico de cuidados, asi como regular y armonizar
la participacion de los sectores privado, social y comunitario, en condiciones de equidad y sin
discriminacion;

VI. Las estrategias de cambio cultural y sensibilizacion social para promover la corresponsabilidad social
y de género en el trabajo de cuidados;

VIl. La inclusién de medidas afirmativas para el reconocimiento, remuneracién, profesionalizacion,
proteccion laboral y seguridad social de las personas cuidadoras, tanto remuneradas como nho
remuneradas, y
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VIII. Los mecanismos de evaluacion, monitoreo y rendicion de cuentas para garantizar laimplementacion
efectiva de la Politica y su mejora continua.

La Politica Integral de Cuidados debera revisarse y actualizarse de manera periddica, y su elaboracion e
implementacion deberan garantizar la participacion efectiva de la sociedad civil, personas cuidadoras,
personas receptoras de cuidados, pueblos y comunidades indigenas, organizaciones sociales,
instituciones académicas y los tres niveles de gobierno.

Articulo 43. E| Programa sera elaborado por el Consejo Estatal de Cuidados, en el marco del Sistema de
Planeacion Democratica y conforme a lo establecido en esta Ley, en la Ley de Planeacion del Estado de
México y Municipios, y en armonia con el Plan de Desarrollo del Estado de México. El Programa constituira
el principal instrumento programatico de la Politica Integral de Cuidados, y debera desarrollarse con base
en los enfoques de derechos humanos, perspectiva de género, interseccionalidad, territorialidad y curso
de vida previstos en esta Ley. Incluira metas, acciones, indicadores, lineas de accion, estrategias
presupuestarias y mecanismos de evaluacion y seguimiento.

Para su elaboracion se deberan considerar las diferencias sociodemograficas, econémicas, culturales,
etarias y territoriales de las distintas regiones y municipios del Estado de México, garantizando una
adecuada focalizacién de los servicios y acciones del Sistema, con enfoque comunitario y de justicia social.
El Programa articulara los planes, programas y acciones que en materia de cuidados desarrollen las
dependencias y entidades de la administraciéon publica estatal, asi como los gobiernos municipales,
tomando como referencia los criterios de la Politica Integral de Cuidados.

Articulo 44. El Programa debera contener, de manera enunciativa mas no limitativa, los siguientes
elementos:

1. Un diagnéstico y anélisis detallado de la situacién que guarda el acceso, ejercicio y garantia del derecho
al cuidado digno y corresponsable en el Estado de México, conforme a sus tipos, formas y modalidades,
elaborado con base en los enfoques de derechos humanos, género, interseccionalidad, ciclo de vida y
territorialidad previstos en esta Ley. Dicho diagnéstico incluira un inventario de la infraestructura,
servicios, recursos humanos y financieros existentes, asi como las necesidades por cubrir para la
construccion del Sistema;

Il. Un mapeo normativo y programatico que identifique las politicas publicas, programas, acciones y
servicios implementados por las dependencias y entidades de la administracion publica estatal y
municipal, asi como aguellos provenientes del ambito federal, que se relacionen de manera directa o
indirecta con los cuidados, a fin de identificar duplicidades, vacios y oportunidades de articulacion;

IIl. Una cuantificacion y caracterizacién de la poblacion sujeta de cuidado, asi como de las personas
cuidadoras, remuneradas y no remuneradas, para establecer la ruta progresiva hacia la universalizacion
del derecho al cuidado digno y corresponsable en el territorio estatal;

IV. Los objetivos especificos del Programa para garantizar el derecho al cuidado digno y corresponsable,
en congruencia con los principios, bases y criterios establecidos en esta Ley;

V. Las estrategias, lineas de accién, unidades responsables, metas e indicadores que permitan alcanzar

los objetivos establecidos, con enfoque de resultados, equidad territorial, eficiencia institucional y
transparencia;
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VL. Un conjunto articulado de acciones en los sectores de salud, educacion, trabajo, bienestar, seguridad
social y otros que se identifiqguen como prioritarios, que incidan en |la provision y garantia de los cuidados,
a partir de una logica intersectorial y transversal;

VIl Las estrategias de coordinacion, colaboracion y corresponsabilidad entre los poderes publicos, los
gobiernos municipales, las comunidades, la sociedad civil y el sector privado, para la implementacion y
sostenibilidad del Sistema, y

VIIl. Un sistema de indicadores para el monitoreo, seguimiento, evaluacion y retroalimentacion del
Programa, que permita identificar avances, retos y necesidades de ajuste, con criterios de progresividad,
equidad y mejora continua.

Capitulo 1l
Del Seguimiento y Evaluacion de la Politica y el Programa

Articulo 45. El Sistemna contara con un sistema de indicadores para el monitoreo, seguimiento y
evaluacion del Sistema, coordinado por la Secretaria Ejecutiva, gue tendra por objeto el registro, analisis
y sistematizacion de datos relevantes para la implementacion, seguimiento y evaluacion de la Politica
Integral de Cuidados, del Programa y del propio funcionamiento del Sistema.

Este mecanismo tendra como finalidad:

I. Generar evidencia confiable, actualizada, desagregada y territorializada sobre la situacion que guarda
el ejercicio del derecho al cuidado digno y corresponsable en el Estado de México, incluyendo a las
personas sujetas de cuidados y a quienes los brindan, tanto de forma remunerada como no remunerada;

Il. Dar seguimiento al cumplimiento de metas, indicadores y compromisos institucionales derivados de
las politicas, programas, acciones y servicios en materia de cuidados;

Il. Identificar brechas de acceso, calidad, suficiencia, disponibilidad y aceptabilidad de los servicios de
cuidado, con base en criterios de derechos humanos, genero, interseccionalidad y equidad territorial;

IV. Cenerar insumos para la planeacion, el disefio, la implementacion y la mejora continua de las politicas
publicas en la materia, asi como para la rendicion de cuentas a la ciudadania;

V. Informar periédicamente sobre el impacto de las intervenciones publicas y comunitarias en materia
de cuidados, tanto a nivel estatal como municipal, y facilitar la toma de decisiones basada en evidencia;

VI. Articularse con los sistemas de informacion de los sectores de salud, educacion, trabajo, bienestar
social, seguridad social, desarrollo urbano y ordenamiento territorial, entre otros, asi como con los
sistemas nacionales y municipales que generen informacién relevante, y

VIl Incorporar herramientas tecnologicas, mecanismos de georreferenciacion, catalogos de servicios y
bases de datos sobre personas cuidadoras certificadas, unidades prestadoras de servicios de cuidado y
modelos comunitarios, publicos y privados existentes en el Estado de México.

La informacion generada debera ser publica, accesible, interoperable, y resguardada conforme a la
normativa aplicable en materia de proteccién de datos personales, transparencia y archivos.

Articulo 46. El mecanismo estatal de informacion sera desarrollado, administrado y actualizado por la

Secretaria Ejecutiva del Sistema, y se implementara mediante una plataforma digital interoperable que
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permita integrar, sistematizar y analizar la informacion generada por los poderes publicos estatales, los
municipios, y demas sectores corresponsables del cuidado, tales como el sector privado, social y
comunitario.

Este mecanismo sera de caracter publico, accesible, territorializado y basado en datos desagregados
conforme a los enfoques establecidos en esta Ley, y tendra por objeto:

I. Recibir, concentrar y actualizar informacion relativa a politicas, programas, servicios, tramites, acciones,
recursos y medidas que pongan en marcha los entes publicos del Estado de México, de los municipios, y
demas actores corresponsables en materia de cuidados;

Il. Elaborar diagndsticos, andlisis territoriales, estudios y reportes técnicos sobre la situacion de los
cuidados en el Estado de Meéxico, incluyendo la cobertura, calidad, suficiencia y accesibilidad de los
servicios, asi como |a situacion y condiciones de las personas cuidadoras y receptoras de cuidado;

IIl. Dar seguimiento a la implementacion de la Politica Integral de Cuidados, del Programa y de los
objetivos y acciones derivados del Sistema, con base en indicadores de resultado, impacto, eficiencia,
equidad e inclusion;

IV. Evaluar el impacto social, econémico, ambiental y cultural de las politicas, programas y servicios en
materia de cuidados, mediante la articulacién con observatorios estatales, municipales y comunitarios,
asi como contralorias ciudadanas u otros mecanismos de participacién social;

V. Transparentar y difundir informacion relevante para la toma de decisiones y para la ciudadania, con el
fin de facilitar la rendicién de cuentas y fortalecer la vigilancia social de las acciones publicas y privadas
en el ambito de los cuidados, y

VI. Realizar todas aquellas funciones que permitan cumplir los objetivos del Sistema, de la Politica Integral
de Cuidados y del derecho al cuidado digno y corresponsable.

Los entes publicos del Estado de México y demas actores corresponsables deberan proporcionar
informacion suficiente, actualizada, confiable y desagregada, conforme a los principios y enfoques
previstos en esta Ley, e integrarla al mecanismo estatal de informacion de manera oportuna. Esto incluira
la obligacion de utilizar instrumentos de recolecciéon de datos, registros administrativos, encuestas,
censos, georreferenciacion y otros mecanismos que permitan construir una radiografia integral del
cuidado en la entidad.

La Secretaria Ejecutiva debera garantizar que el mecanismo cuente con perfiles profesionales
especializados en politicas de cuidados, analisis de datos, gestion de informacion, evaluacion de politicas
publicas, tecnologias de la informacién y participacion ciudadana. Asimismo, establecera procedimientos
de coordinacion interinstitucional, intermunicipal e intersectorial que aseguren la interoperabilidad con
otros sistemas de informacion existentes en areas como salud, educacion, trabajo, bienestar, inclusion
social y seguridad social.

Articulo 47. El Sistema, por conducto de su Secretaria Ejecutiva, llevara a cabo los estudios, analisis y
ejercicios de evaluacién que resulten necesarios para el cumplimiento de sus objetivos, a partir de los
insumos generados por el Mecanismo Estatal de Informacion y en coordinacion con el Sistema Nacional
de Informacion Estadistica y Geografica, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, el Instituto de
Informacion e Investigacién Geografica, Estadistica y Catastral del Estado de Mexico, el Consejo Estatal
de Poblacion, asi como con las dependencias y entidades de los poderes publicos estatales y municipales
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Entre estos estudios deberan incluirse, de manera prioritaria:

I. Diagnésticos periodicos sobre |las condiciones, caracteristicas y brechas en el ejercicio del derecho al
cuidado digno y corresponsable en el territorio estatal;

Il. Estudios de georreferenciacion de la demanda potencial de cuidados y |a oferta de servicios existentes,
tanto publicos como privados y comunitarios, con el fin de identificar vacios, duplicidades, desequilibrios
territoriales y necesidades de expansion, fortalecimiento o redisefno de servicios, y

l1l. Analisis sobre los impactos diferenciados de las politicas, programas y servicios del Sistema en funcion
de genero, ciclo de vida, discapacidad, pertenencia étnica, condicién socioeconémica, ruralidad u otros
factores relevantes desde una perspectiva interseccional.

Con base en estos estudios, el Sistema podra:

a) Presentar informes especiales de situacién o de evaluacion al Ejecutivo Estatal, a los
Ayuntamientos, al Congreso del Estado de México y a los organismos auténomos competentes,
a fin de fortalecer la toma de decisiones en la materia;

b) Formular recomendaciones dirigidas a los entes publicos estatales y municipales, asi como a los
sectores privado, social y comunitario, para mejorar la implementacién de la Politica Integral de
Cuidados, del Programa y de los servicios asociados, y

c) Emitir recomendaciones de mejora continua para el disefio institucional, los mecanismos de
coordinacion, la operacion programatica y la asignacion de recursos, asi como para la
progresividad del Sistema.

Titulo Sexto
Del Programa de Sensibilizacién, Capacitacién, Formacién y Certificacién para Personas
Cuidadoras

Capitulo Unico
Del Programa de Sensibilizacién, Capacitacion, Formacion y Certificacion para Personas
Cuidadoras

Articulo 48 E| Estado de México, a través de las dependencias y entidades competentes de la
administracion publica estatal y en coordinacion con los gobiernos municipales, implementara un
Programa de Sensibilizacion, Capacitacion, Formacion y Certificaciéon para personas cuidadoras, con el
propésito de fortalecer sus conocimientos, habilidades, actitudes y herramientas practicas para el
ejercicio del cuidado en condiciones de calidad, dignidad, derechos y su autocuidado.

Articulo 49. El Programa debera contemplar como minimo los siguientes componentes:

I. La sensibilizacion social y comunitaria sobre el valor social del cuidado, su reconocimiento como
derecho humano, y la corresponsabilidad social y de género en su distribucion;

Il. La capacitacion inicial para personas cuidadoras no remuneradas que desempefen labores de cuidado
directo o indirecto, a fin de brindarles herramientas basicas para el ejercicio seguro, informado y digno de
su labor;

Feo

L3

L erdo Poniente num. 300, primer piso, puerta 216 @ cle México




Mayo 27, 2026 Segundo Periodo de Receso de Sesiones del Segundo Aiio de Ejercicio Constitucional

B s | Pusics
MEXICO Ayeder de

,,,u,,,

“2026. Ao del Humanismo Mexicano en el Estado de México”.

Oficina de la Gobernadora

Ill. La formacion teécnica, especializada y continua para personas cuidadoras remuneradas, incluyendo
aquellas que laboren en instituciones publicas, privadas, sociales o comunitarias;

IV. La certificacion de competencias laborales en materia de cuidados, en coordinacion con el Instituto
de Capacitacion y Adiestramiento para el Trabajo Industrial del Estado de México (ICATI), el sistema
educativo estatal y otras instancias certificadoras acreditadas;

V. El diseno de rutas de profesionalizacion progresiva, que reconozcan la experiencia previa de las
personas cuidadoras, y promuevan su insercion o permanencia en el ambito laboral con condiciones
dignas de trabajo;

VI. El impulso de procesos educativos formales y no formales, presenciales o virtuales, adaptados a las
caracteristicas sociodemograficas, linguisticas y territoriales de la poblacién cuidadora, con perspectiva
de género, derechos humanos, interseccionalidad e interculturalidad;

VII. La creacion de materiales didacticos, contenidos pedagdgicos y estrategias de comunicacion con
lenguaje incluyente, accesible y libre de estereotipos de género, y

VIIl. Los mecanismos de evaluacién, monitoreo y mejora continua de los contenidos, metodos y
resultados del Programa.

Articulo 50. El Programa debera disefiarse e implementarse con la participacién activa de las personas
cuidadoras, organizaciones de la sociedad civil, instituciones académicas, sindicatos, organizaciones
comunitarias y demas actores relevantes, asegurando su pertinencia cultural, territorial y sectorial.

Articulo 51. Los gobiernos municipales podran desarrollar, en el marco del Programa, estrategias
territoriales de sensibilizacion, capacitacion y certificacion dirigidas a personas cuidadoras en sus
comunidades, en coordinacion con la Secretaria Ejecutiva y conforme a los lineamientos que para tal
efecto se emitan.

Titulo Séptimo
De la Campaiia para el Cambio Cultural

Capitulo Unico
De la Campana para el Cambio Cultural sobre la Organizacién Social de Cuidados

Articulo 52. El Cobierno del Estado de México, en coordinacion con los municipios y con la participacion
de |la sociedad civil, los medios de comunicacion, instituciones educativas, comunidades organizadas y
sector privado, debera disefar, implementar y mantener una campana permanente de comunicacion y
transformacion cultural en torno a la organizacion social de los cuidados, con enfoque de derechos
humanos, de genero, interseccional, comunitario e intercultural.

Articulo 53. La campana debera tener como proposito promover una nueva cultura del cuidado que:

I. Reconozca el cuidado como un derecho humano y una responsabilidad compartida entre todas las
personas, instituciones y sectores sociales;

II. Visibilice el trabajo de cuidados, en todas sus formas, modalidades y ambitos, como indispensable para
el sostenimiento de |a vida y el funcionamiento de la sociedad y la economig;
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IIl. Desnaturalice la feminizacion del cuidado y promueva la corresponsabilidad social y de género en su
distribucion;

IV. Desmantele los estereotipos, mandatos y prejuicios culturales que reproducen las desigualdades
estructurales en la organizacion de los cuidados;

V. Fomente la participacion equitativa de hombres y mujeres en las tareas de cuidado y en el uso del
tiempo propio, con especial énfasis en la corresponsabilidad en el ambito familiar;

VI. Reconozca, valore y dignifique la labor de las personas cuidadoras remuneradas y no remuneradas, y
promueva el respeto de sus derechos;

VIl. Promueva la autonomia y el autocuidado como dimensiones centrales del bienestar individual y
colectivo;

VIIL. Articule con los procesos de educacion formal y no formal para integrar el enfoque de cuidados desde
etapas tempranas de formacion, especialmente en los niveles basico y medio superior, y

IX. Contribuya a crear condiciones favorables para la implementacion del Sistema.

Articulo 54. La campana sera evaluada de forma perioédica con base en criterios de alcance, pertinencia,
impacto social, efectividad en la transformacién de imaginarios sociales, y grado de apropiacion
comunitaria, y podra ser adaptada a los contextos territoriales y socioculturales del Estado de México.

Titulo Octavo
De las Responsabilidades

Capitulo Unico
De las Responsabilidades

Articulo 55. Las personas servidoras publicas seran responsables por las acciones u omisiones en el
incumplimiento de la presente Ley, su Reglamento y el Programa, y seran sancionadas en términos de la
Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de México y Municipios, con independencia de las
responsabilidades civiles o penales en que pudieran incurrir.

TRANSITORIOS
PRIMERO. Publiguese el presente Decreto en el Peridédico Oficial “Caceta del Gobierno”.

SEGUNDO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periodico Oficial
“Caceta del Gobierno”.

TERCERO. La persona titular del Poder Ejecutivo del Estado de México debera expedir el Reglamento de
esta Ley dentro de los ciento ochenta dias habiles siguientes a su entrada en vigor, asi como realizar las
adecuaciones normativas necesarias en el ambito de su competencia para su debida implementacion.

CUARTO. En un plazo no mayor a sesenta dias habiles contados a partir de la entrada en vigor de esta
Ley, el Ejecutivo del Estado debera instalar el Consejo de Cuidados del Estado de México del Sistema
Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México, previsto en el Titulo Cuarto de esta Ley, y establecer
los mecanismos de coordinacion con los municipios y los demas érdenes de gobierno
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QUINTO. Los municipios del Estado de México deberan armonizar sus Bandos Municipales y demas
disposiciones reglamentarias, en el ambito de sus competencias, conforme a lo previsto en la presente
Ley, a fin de facilitar el acceso a servicios y apoyos de cuidado para las personas que los requieran y
contribuir a incrementar la participaciéon de las personas cuidadoras en actividades remuneradas y
comunitarias, en un plazo no mayor a ciento ochenta dias habiles, contados a partir de su entrada en
vigor

Asimismo, deberan expedir el Reglamento del Sistema Municipal de Cuidados, o realizar las adecuaciones
necesarias al marco normativo existente, dentro del plazo senalado en el parrafo anterior.

SEXTO. El Sistema Integral de Cuidados y Apoyos del Estado de México debera emitir, en un plazo
maximo de seis meses a partir de su instalacion, el Programa Estatal Integral de Cuidados, con base en
los principios, enfoques y criterios establecidos en la presente Ley.

SEPTIMO. A partir del ejercicio fiscal 2027 y en los subsecuentes, los entes publicos, en el ambito de su
competencia, deberan prever y programar los recursos presupuestarios necesarios para la
implementacion gradual, ordenada y financieramente sostenible de las acciones previstas en la presente
Ley, destinadas a proteger, promover y garantizar el derecho al cuidado digno. ¢
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HOJA DE FIRMA DE LA INICIATIVA DE DECRETO POR EL QUE
SE EXPIDE LA LEY DEL DERECHK L CUIDADO DIGNQO DEIL
ESTADO DE MEXICO Y SUS MUNICIPIOS

Reitero a usted, la seguridad de mi atenta y distinguida consideracion

Palacio del Poder Ejecutivo, en la Ciudad de Toluca de Lerdo, capital del Estado de México, a los veinte
dias del mes de mayo del afio dos mil veintiséis.
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Toluca de Lerdo, Méx.,
a 27 de mayo de 2026.

DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
PRESIDENTA DE LA DIPUTACION PERMANENTE DE
LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL CONGRESO DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO
PRESENTE.

Consecuentes con lo dispuesto en los articulos 51 fraccion Il 'y 64 fraccion | de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de México y 28 fraccién | de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano
de México, quienes integramos la Diputacién Permanente, nos permitimos formular la presente Iniciativa de
Decreto para convocar a la “LXII” Legislatura a la realizacion del Sexto Periodo Extraordinario de Sesiones, con
sustento en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Haciendo uso de las facultades conferidas a esta Diputacion Permanente por el articulo 64 fraccion | de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, estimamos procedente convocar a la “LXII”
Legislatura a Periodo Extraordinario para estar en aptitud de favorecer la atencion de dos Minutas Proyecto de
Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en materia de reforma del Poder Judicial y para introducir una nueva causal de nulidad de elecciones
por intervencién extranjera, que, en su oportunidad, seran remitidas por la Camara correspondiente del Congreso
de la Union a las Legislaturas Locales para cumplir con el mandato previsto en el articulo 135 del ordenamiento
constitucional invocado, asi como la armonizacién necesaria que derive de la legislacién general en la materia.

Con apego al articulo 47 de la Constitucion Local, el Periodo Extraordinario a que se convoca, se sujetara al
conocimiento y resolucién de los asuntos contenidos en el Proyecto de Decreto de convocatoria correspondiente.

El desarrollo del Periodo Extraordinario, atiende también, lo acordado por la Junta de Coordinacién Politica de la
“LXII” Legislatura, que ha determinado la preparacién, oportuna, de los actos necesarios, incluyendo el desarrollo
del Periodo Extraordinario, para que, el Congreso del Estado Libre y Soberano de México esté en aptitud de emitir
su voto, como integrante del Organo Revisor de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos ante las
Minutas de reforma constitucional que seran turnadas a esta Congreso y de las adecuaciones de la legislacion
general en la materia que realice el Congreso de la Union.

En tal sentido, es del dominio publico la agenda del Periodo Extraordinario que realizan las Camaras de Diputados
y Senadores del Honorable Congreso de la Unién para resolver las Iniciativas que reforman y adicionan la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, formuladas por la Presidenta de la Republica y por el
Diputado Ricardo Monreal Avila, respectivamente.

Las Minutas con las que, seguramente, concluirdn los trabajos y las modificaciones a la legislacién general en la
materia, requeriran, del conocimiento y, en su caso, del voto correspondiente de los Congresos de las Entidades
Federativas, asi como la armonizacion del marco juridico estatal, por lo que, nos permitimos presentar esta
Iniciativa de Decreto para convocar a la “LXII” Legislatura al Sexto Periodo Extraordinario de Sesiones, para
conocer y resolver los asuntos siguientes:

e Ensu caso, Minuta con Proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de reforma del Poder Judicial,
remitida por la Camara de Senadores del Honorable Congreso de la Union. (De urgente y obvia
resolucion).

e Ensucaso, Minuta con Proyecto de Decreto por el que se adiciona un inciso a la base VI del articulo 41
de la Constitucion Politica De Los Estados Unidos Mexicanos, para introducir una nueva causal de
nulidad de elecciones por intervencion extranjera, remitida por la Camara de Senadores del Honorable
Congreso de la Unién. (De urgente y obvia resolucién).

e En su caso, Iniciativa de Decreto que reforma y adiciona diversas disposiciones del C6digo Electoral
del Estado de México. (De urgente y obvia resolucion).
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Con la legislacién constitucional y legal se busca fortalecer los mecanismos que permitan que la voluntad del
pueblo se exprese con eficacia institucional y que el nuevo Poder Judicial se consolide como un Poder con mayor
legitimidad, cercano a la ciudadania y capaz de garantizar una justicia pronta, completa, imparcial y profesional
desde el inicio del ejercicio del encargo, asi como, incorporar una causal de nulidad de eleccién por intervencion
extranjera, para evitar afectacion a la Soberania Nacional.

En consecuencia, nos permitimos proponer que el Periodo Extraordinario de Sesiones se celebre el dia viernes
29 de mayo del 2026, a partir de las 10:00 horas, en el recinto del Poder Legislativo, y que se publique la
Convocatoria en el Periddico Oficial “Gaceta del Gobierno”, con la debida antelacién como lo sefiala el articulo 55
fraccion IV de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México.

Advirtiendo la naturaleza de esta iniciativa, nos permitimos solicitar, con apego a los articulos 55 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de México, 83 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y
Soberano de México y 74 del Reglamento del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, sea
dispensada del tramite de dictamen, para llevar a cabo, de inmediato, su analisis y resolver lo procedente.
Adjuntamos el Proyecto de Decreto para los efectos necesarios.
Sin otro particular, expresamos nuestra elevada consideracion.
) ATENTAMENTE
DIPUTACION PERMANENTE DE LA H. “LXII” LEGISLATURA DEL
CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO
PRESIDENTA

DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO

VICEPRESIDENTE EN FUNCIONES DE SECRETARIO
DIP. ISAIAS PELAEZ SORIA DIP. GERARDO PLIEGO SANTANA
DIP. JOANNA ALEJANDRA FELIPE TORRES DIP. EDUARDO ZARZOSA SANCHEZ
DIP. OCTAVIO MARTINEZ VARGAS DIP. PAOLA JIMENEZ HERNANDEZ
DIP. ROMAN FRANCISCO CORTES LUGO DIP. MARIA DEL CONSUELO ESTRADA PLATA

DECRETO NUMERO

LA DIPUTACION PERMANENTE
DE LA H. “LXII” LEGISLATURA
DEL ESTADO DE MEXICO
DECRETA:

ARTICULO PRIMERO.- En uso de las facultades que le confieren los articulos 47, 64 fraccion | de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de México, y 55 fraccion IV de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del
Estado Libre y Soberano de México, la Diputacién Permanente convoca a la H. “LXII” Legislatura del Congreso del
Estado Libre y Soberano de México a Periodo Extraordinario de Sesiones para conocer y resolver los asuntos
siguientes:

e Ensu caso, Minuta con Proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de reforma del Poder Judicial,
remitida por la Camara de Senadores del Honorable Congreso de la Union. (De urgente y obvia
resolucion).
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e Ensucaso, Minuta con Proyecto de Decreto por el que se adiciona un inciso a la base VI del articulo 41
de la Constitucion Politica De Los Estados Unidos Mexicanos, para introducir una nueva causal de
nulidad de elecciones por intervencion extranjera, remitida por la Camara de Senadores del Honorable
Congreso de la Union. (De urgente y obvia resolucion).

e En su caso, Iniciativa de Decreto que reforma y adiciona diversas disposiciones del Cédigo Electoral
del Estado de México. (De urgente y obvia resolucién).

ARTICULO SEGUNDO.- El Periodo Extraordinario al que se convoca iniciara el dia viernes 29 de mayo del afio
en curso, a partir de las 10:00 horas, en modalidad mixta, presencial en el Salén de Sesiones “José Maria Morelos
y Pavon” del recinto del Poder Legislativo y, en su caso, a distancia.

ARTICULO TERCERO.- Para efecto de lo dispuesto por el articulo 55 fraccion IV de la Ley Orgénica del Poder
Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, este Decreto se publicara en el Periddico Oficial “Gaceta del
Gobierno”, el dia 27 de mayo del afio 2026 y entrara en vigor el citado dia.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, Capital del Estado de México, a los
veintisiete dias del mes de mayo del dos mil veintiséis.

PRESIDENTA
DIP. MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
EN FUNCIONES DE SECRETARIO

DIP. GERARDO PLIEGO SANTANA
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DIPUTADA

MARTHA AZUCENA CAMACHO REYNOSO
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA H. "LXII"
LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO.
PRESENTE

Apreciable Diputada:

En cumplimiento con los articulos 128 fraccién Xl de la Constitucion Politica def Estado Libre
y Soberano de México y 48 fraccién XIX de la Ley Orgdnica Municipal del Estado de México;
remito a usted el informe sobre las actividades realizadas por el suscrito, durante el viaje de
trabaojo oficial redlizado el 23 y 24 de abril de la presente anualicod, en la ciudod de Miami,
Florida, con motivo de la Cumbre de Rlcaldes de las Ameéricas, organizada por la Federacion
Latinoomericana de Ciudades, Municipios y Rsociociones Municipalistas (FLACMA) y el
Centro Rdam Smith para la Libertad Econdrmica de lo Universidad internacional de Florida
(FIL).

El evento reunié a mas de 100 persondlidades entre aicaldes, lideres, representantes de
entidades internacionales y organismos multilaterales, instituciones académicas y expertos
de alto nivel de todo el continente, para discutir estrategias e intercambiar experiencias sobre
los principales desafios que enfrentan las ciudades, especialmente ia gestidn urbang, la
seguridad pUblica, el desarrollo institucional o través de la tecnologia y las alianzas
estructurdles desde lo local frente a la competencia global.

La agenda de trabajo consistié en 18 paneles, foros y mesas de didlogo, durante las cuales
se presentaron diversos decdlogos e iniciativas de soluciones précticas para mejorar las
ciudades, destacando los siguientes:

—  RAtroccion de Inversiones y Prosperidad: Debatiendo sobre qué Factores hacen a una
ciudad atractiva para el capital a gran escala y cdmo fortalecer la confianza del
sector privado.

—  Seguridad Ciudadana: Discusién sobre estrategias de control del delito y prevencion
de lo violencia como base para mejorar la calidad de vida.

~ Ciudodes Inteligentes y Tecnologia: Andlisis sobre cémo la gobernanza digital,
traducida en  transformar o interaccién  gobierno-ciudadano mediante la
bidireccionalidad, moderniza los entes gubernamentales y crea valor publico.

Calle José Vicente Viliada, No. 330, Barric del Espiritu Santo, Metepec, Estado de México, CP. 527140
Tel. 722 235 82 00 ext. 1002
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“2026. Ao del Humanismo Mexicano en el Estado de México”.

— Turismo como Motor de Desarrollo: El turismo se identificd como un eje clave para
impuisar el crecimiento econdmico local.

— Rlianzas Pdblico-Privadaos (APP): Se fomenté la creacién de marcos de colaboracién
entre gobiernos y empresas para financiar proyectos de infrasstructura y servicios.

De Forma adicional, comparto que participé como panelista junto a Carlos Eduardo Correa
Escof, ex Ministro de Ambiente y Desarrallo Sostenible del Gobierno Colombiano, Ricardo
Quifionez Lemus, Alcalde de Guatemala, Guatemala y Joaquin Gémez Favout, Alcalde de
Dolores, Soriano, Uruguay, en la Sesién Plenaria “Ciudades inteligentes y la gobernanza del
Futuro”, espacio donde intervine con la presentacién de ia estrategia “Metepec, Ciudad que
Funciona”, un modelo de Ja administracion municipal enfocado en la mejora de servicios
publicos y la seguridad con tecnologia de puntg; resaltando cémo el modelo de datos con
valor estratégico y enfoque social ha generado modelos descriptivos y predictivos que
permiten onticipar tendencias, optimizar procesos y tomar decisiones fundamentadas
basadas en evidencia, lo cual ha propiciade un cambio positive en la planeacion de la
infraestructura y la seguridad del municipio, diferenciéndolo actualimente como un lugar con
crecimiento ordenado y tecnoldgico.

hospitalidad.

Sin otro particular pg gl momento, le reitero a usted Y0 seguridad de mi atenta y distinguida
consideracién. 3

ATENTAMENT]

FERNANDO GUSTAVO FLORES
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